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UM’Q Van de redactie
o

Hallo lezers en lezeressen,

S
ﬂ/ Weer volop informatie in deze Antenne.

Soms leuke informatie en soms minder leuke informatie, want de
Adventsviering kan helaas weer niet door gaan vanwege alle
beperkingen. Jammer, maar we willen vooral gezond blijven.

Wij wensen u in deze Antenne nog geen prettige feestdagen,
want de volgende Antenne valt kort voor Kerstmis bij u op de mat.
Daar zal dan geen Ons bij zitten, omdat KBO-Brabant die niet uit
brengt voor de maand Januari.

Wel wens ik u een prettige Sinterklaas voor diegene die dit feest
gaan vieren.

Ik wens u veel leesplezier met deze Antenne.
Jolanda Oosterbos - van Pul

Inleveren van de kopij voor de volgende Antenne
voor 19 januari 2022 op het

Redactieadres

Jolanda Oosterbos, Bandeliersberg 34, 4707 SB Roosendaal.
E-mail: redactie.kbo.roosendaal@gmail.com

Het adres van het secretariaat staat achterin deze Antenne

Antenne december 2021

Mutaties

Adreswijzigingen, berichten van overlijden, van jubilea,
verhuizing, nieuwe leden of wat dan ook, graag doorgeven aan
Dhr. Kees Geers, Langendijksestraat 15-12, 4715 PH Rucphen.
Tel: 06-15426808 E-mail: ledenadm.kbo.roosendaal@gmail.com

Adventsviering 16 december gaat niet door
Beste leden,

Als gevolg van de oplopende corona-besmettingen en de
aangescherpte maatregelen moeten wij u helaas melden dat de
adventsviering, gepland op 16 december bij Rottier, niet door kan
gaan. De kaartverkoop van 25 november komt daardoor dan ook
te vervallen.

Het programma van de viering en het aantal deelnemers maakt het
naar de mening van het bestuur niet mogelijk dit in de huidige
situatie op een verantwoorde manier te doen. Wij betreuren dit ten
zeerste en begrijpen dat dit voor velen een teleurstelling zal zijn.
Maar hopen op uw begrip. .

Namens het bestuur,
Ada Oudhof, voorzitter

Opbrengst Rabo Clubsupport 2021

In de Antenne van september wezen wij u op
de Raboclubsupport.

Net als voorgaande jaren hadden wij ons
daarvoor aangemeld.

Onze oproep in de Antenne en op de website/
facebook aan leden van de Rabobank, om
voor KBO-Roosendaal een stem uit te bren-
gen heeft ons dit jaar € 395,97 opgeleverd.
Het bestuur dankt alle leden van de
Rabobank die op onze vereniging gestemd
hebben.
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Mededelingen

Antenne november

De makers van de Antenne proberen u iedere maand een keurig
verzorgde Antenne voor te leggen.

Helaas zijn vorige maand een aantal Antennes verkeerd gedrukt
door een storing van de printer. Dit werd te laat ontdekt en kon niet
meer gecorrigeerd worden. Als u een Antenne heeft ontvangen
waarbij er pagina’s ondersteboven zaten, onze excuses hiervoor.

Coordinator Jan Hendrikx

Reisbijlage

En bovenstaand probleem was niet het enige, in onze reisbijlage
waren de datums van een vorige uitgave blijven staan. Dit leverde
de nodige vragen en telefoontjes op.

Gelukkig waren de geplande reizen al vroeg in de Antenne ge-
plaatst en kunnen ze in deze uitgave, op een correcte wijze
nogmaals onder de aandacht worden gebracht.

U kunt u nog steeds voor deze reisjes aanmelden.

Namens de werkgroep reizen Leen Openeer.

Antenne januari

KBO-Brabant heeft besloten om in de maand januari geen Ons uit
te brengen. Wij van KBO-Roosendaal willen u de Antenne niet

onthouden. Hij zal vlak voor Kerst bij u op de deurmat vallen, dus
zonder de Ons.

KBO-ROOSENDAAL @

BELANGENVERENIGING VAN SENIOREN v

Bloemschikken

Onderstaand de informatie voor het bloemschikken zoals
aangekondigd in onze Antenne van November.

Deze activiteit wordt georganiseerd door KBO Heerle-Moerstraten
en is voor alle leden van KBO-Kring Gemeente Roosendaal.

Wij hopen dat deze activiteit door kan gaan en dat de richtlijnen
RIVM betreffende de corona ons niet tegenwerken.

Woensdag 8 december 2021 aanvang 13.30 uur
in

Buurthuis de Schalm

Herelsestraat 100, 4726 AH Heerle

Eigenbijdrage 15 euro.
Gelieve zelf een potje van 15 cm doorsnede, een snoeischaartje
en aardappelschilmesje mee te brengen.

Opgeven voor 01-12-2021 bij Conny Sijstermans.

Opgave strook bloemschikken

Opgeven uiterlijk 1 december bij

Conny Sijstermans,

Berkepad 12,

4726 BH Heerle

Tel 0165301030 of email _conny.sijstermans@kpnmail.nl
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Vacatures in de werkgroepen:

De werkgroep Reizen heeft vrijwilligers nodig die bereid zijn
om als begeleider met een dagreisje mee te gaan en mee te
denken over de programma’s van de komende jaren.

U kunt contact opnemen met de voorzitter van de
werkgroep reizen, Wim Boenders,

tel 06-15311768 of email naar
kbo.reizen.roosendaal@gmail.com.

De werkgroep Krater is onderbezet en heeft versterking
nodig.

Krater werkt voornamelijk projectmatig naast de bestaande
Kbo-activiteiten; lezingen zoals bijvoorbeeld het uitnodigen
van een notaris en/of andere informatieve middag- en/of
avond, workshops en cursussen komen aan de orde.

U kunt contact opnemen met de voorzitter van de
werkgroep Krater, Kees Vermunt,

tel 0165-541221 of mail naar cvermunt@kpnmail.nl

Wilt u een onze werkgroepen komen versterken dan kunt u ook
voor informatie contact opnemen met de secretaris van onze
afdeling.

Telefoon: 0165-528364 of

email secretaris.kbo.roosendaal@gmail.com

Antenne december 2021

Activiteitenkalender KBO-Roosendaal

November

Ma| 29 [9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 30 [10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00 uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic
December

Vr 3 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic

Ma 6 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 7 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00 uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Vr 10 [10.00-11.00 uur Agqua-aerobic

Ma| 13 [9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 14 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Vr 17 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic

Ma| 20 [9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 21 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00 uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Vr 24 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic
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Informatie over KBO-activiteiten

Dynamictennis

Plaats: Sporthal de Omganck, Molenstraat 38, Wouw

Codrdinator: Jan Braat, tel. 06-32058166
braat.jan1@gmail.com

Zumba

Plaats: Danscentrum Rottier, Vijfhuizenberg 52
Codrdinator: Jan Hendrikx, tel. 556499 / 0627142969

Aqua-aerobic
Plaats: Zwembad “de Stok”
Coordinator: Lucie Nelen, tel. 563374

Jeu de Boules
Plaats: Wijkhuis de Wieken
Coordinator: Cees Holierook, tel. 06-42436367

Sportactiviteiten in samenwerking met
KBO-Roosendaal

Walking Footbal
ledere woensdagochtend van 10.00 uur tot 11.00 uur
Plaats: DVO ’60 Sportstraat 17 (Sportpark Hulsdonk)
Info: Piet van Osta, tel. 06-30316869

Jan Hendrikx, tel: 0165-556499

Dru Yoga

ledere maandagmiddag van13.30 uur tot 14.45 uur en van

15.00 tot16.15 uur en op woensdagavond van 19.15 tot 20.30 uur.
Plaats: Buurhuis Keijenburg

Info: Lia Kerstens Tel: 0618262583

e-mail: druyogaroosendaal@gmail.com

Antenne december 2021

Vitaal Fit
ledere dinsdagochtend van 10.00 uur tot 11 uur
Plaats: Aleco Nispenseweg 3 (Sportpark Vierhoeven)
Info: Aleco, tel. 0165-743005

George Bolmers, tel. 06-14794174

Jan Hendrikx, tel. 0165-556499

Verslag optreden van zangeres Marianne Rommers

Op donderdag 11 november hebben bezoekers in

Buurthuis Keijenburg kunnen genieten van een bijzonder muzikale
middag met een optreden van zangeres

Marianne Rommers— van Dorst..

In verband met de eerste lockdown vanwege de uitbraak van
Corona, was haar voorstelling op 20 februari 2020, het laatste wat
door is kunnen gaan.

Vandaag gingen we van start met haar als gast!

We hebben weer kunnen genieten van haar mooie stem en door
de vele leuke, herkenbare liedjes vanaf de jaren '50, was iedereen
meteen in een perfecte stemming.

Door de juiste opstelling van het geluid, kwam de muziek in de
hele zaal perfect over. De tijd vlioog om.

Zangeres Marianne had wederom gezorgd voor een sfeervolle
middag!

ledere aanwezige was het er over eens: het optreden van deze
zangeres was weer geweldig!
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Contributie 2022

In de laatste Algemene Leden Vergadering van augustus 2021 is
de contributie voor 2022 vastgesteld op € 23,25 per lid.
Dit is gelijk aan afgelopen jaar.

De incasso van de contributie in 2021 zal plaatsvinden op of rond
28-01-2021 voor leden die een machtiging tot automatische
incasso hebben verstrekt.

Leden zonder machtiging tot automatische incasso ontvangen in
januari 2021 een schrijven voor het voldoen van de verschuldigde
contributie, verhoogd met € 1,75 aan administratiekosten.

Mocht u willen overgaan tot een automatische incasso kunt u de
formulieren verkrijgen bij de secretaris of de penningmeester.

Indien u besluit om niet langer lid van KBO-Roosendaal te blijven
dan verzoeken wij u dit tijdig (vé6r 31-12-2020) schriftelijk kenbaar
te maken bij de Secretaris of de Ledenadministratie

Dus als men niet voor 1-1-2022 opzeqgt, dan blijft men
het hele jaar 2022 lid !

De adresgegevens kunt u terug vinden achterin deze Antenne.
Natuurlijk hopen we dat u ook in het jaar 2022 als lid ingeschreven
blijft van onze vereniging.

Namens het bestuur,
Jan Schenk, penningmeester KBO Roosendaal

KBO-ROOSENDAAL @

BELANGENVERENIGING VAN SENIOREN v
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Clientondersteuning Wet Maatschappelijke
Ondersteuning (WMO)

In de WMO 2015 (Wet Maatschappelijke Ondersteuning) die door
de gemeente wordt uitgevoerd, wordt onderscheid gemaakt tussen
formele (beroepsmatig) en informele (vrijwillige)
cliéntenondersteuners.

ledere gemeente is verplicht om een inwoner die een aanvraag
doet te wijzen op de mogelijkheid te worden bijgestaan door een
cliéntondersteuner. Elke inwoner die bij de gemeente Roosendaal
een aanvrage doet voor WMO ondersteuning moet een
ondersteuner kunnen inschakelen die bij zijn of haar situatie past
en waar hij of zij vertrouwen in heeft.

Daarom kunnen alle ouderen in de gemeente Roosendaal een
beroep doen op de cliéntondersteuners van de KBO. Onze vier
deskundige clientondersteuners gaan met u in gesprek over uw
situatie en behoefte aan ondersteuning. Zij hebben een

degelijke WMO-kennis.

Wat doet een cliéntondersteuner?

Het komt er op neer dat de cliéntondersteuner u helpt en voor uw
belangen opkomt wanneer u een WMO-aanvraag doet voor
hulpmiddelen, woningaanpassingen of hulp bij de huishouding bij
de gemeente Roosendaal.

De cliéntondersteuner bespreekt met u hoe het proces van de
aanvraag loopt, geeft een toelichting op de wet- en regelgeving en
de procedure die door de gemeente wordt gevolgd.

De clientondersteuner is desgewenst aanwezig bij het gesprek met
de medewerker van de gemeente (het keukentafelgesprek).
Officieel heet dit gesprek het onderzoek.

De cliéntondersteuner controleert later ook of het verslag van het
onderzoek gesprek correct is. Dat is belangrijk want op basis van
dit verslag bepaalt de gemeente welke hulp of zorg u krijgt.

Als u het niet eens bent met de beslissing van de gemeente kan
de cliéntondersteuner u ook helpen om bezwaar te maken.

12
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Wat valt er onder de Wet Maatschappelijke Ondersteuning: Extra Voorstelling in De Kring
* Hulp bij het huishouden.

* Woonvoorzieningen. Onder anderen aanpassingen zoals

11 H 7
traplift en een inloopdouche. La Piratesse

+  Mobiliteitsvoorzieningen. Onder anderen de deeltaxipas en La Piratesse neemt de Antwerpse band Claroscuro mee, een ware
aanschaf scootmobiel. partner in extravaganza. Deze vier multi-instrumentalisten wisselen
# Begeleiding individueel en groep. Zoals dagbesteding. onderling van instrumenten zoals viool, bas en traditionele
Mexicaanse folk-instrumenten. Laat je verrassen door de mix van
Vragen ??? jazz, modern-klassiek, funk en mariachi. En kijk je ogen uit met de
vele karakters die LaPiratesse tot leven brengt.
U kunt telefonisch contact opnemen met 3 clientondersteuners van Een concert extravagant in een orkestraal jasje!

de Kring KBO Roosendaal: _ _ _ o
Hun concert “Extra Vagante” is een voorstelling die alle zintuigen

Dhr. W. Maas 0165 - 504562 bespeelt: muziek, dans, spoken word en visuels, met extravagante
Mevr. F. v.d. Weijgaert 0165 - 504562 kostuums en gedaante verwisselingen.
Dhr. B. Aanraad 0165 - 561785

Dit muzikale en visuele avontuur kun je reserveren voor
slechts € 10.00

Dit concert vind plaats op zondagochtend
19 december om 11.00 uur
Reserveren kan via www.dekringroosendaal.nl.

Ook kunt u kaarten bestellen door te bellen met de kassa
0165-555555 op dinsdag t/m vrijdag tussen 13.30 en 16.30 uur.

Puzzel
Breng letters uit de puzzel over naar de hokjes met het
corresponderende nummer.

Horizontaal: 1 louwmaand 6 kruiderij 12 Ned. omroep 13 strook
14 mannetjesbij 16 houten wig 18 zenuwtrek 19 Bijbelse priester
21 of dergelijke 22 flauw 24 grondtoon 25 deel v.h. hoofd

26 betrekking 27 moerasplant 28 als onder 30 vruchtbeginsel

31 voegwoord 33 errore excepto 34 kuststrook 37 onderwijzer
40 vrouwtjesschaap 41 jaartelling 42 meisje

13 14
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45 in het nauw gebracht 48 tegenover 49 landbouwwerktuig
50 luitenant 51 riv. in Rusland 53 grote papegaai 54 sein

56 een zekere 57 lectori salutem 58 nummer 59 oosterlengte
60 gravure 62 rekenteken 63 moerasvogel 65 in hoge mate
66 vrouwtjesaap 68 leidsman 70 danig 71 gevierd sporter.

Verticaal:

1 sportman 2 grappenmaker 3 ultraviolet 4 woonboot 5 Europeaan
7 herkomst 8 droog (van wijn) 9 overmatig 10 pl. in Gelderland

11 Europese vrouw 15 Spaanse groet 17 opgestelde rij

18 opschrift v.e. boek 20 babydoek 23 zangnoot 29 toename

32 schenkkan 35 dicht 36 hooghartige houding 38 hok met gaas
39 deel v.e. korenhalm 42 drinkbehoefte 43 aandrang

44 landbewerking 45 huidblaasje 46 vitrine 47 bloedgever

48 aangeboren gave 52 Europees land 55 Nieuwe Testament

61 plaaggeest 62 Chinees gerecht 64 abonnee 65 Europeaan

67 pro Deo 69 lidwoord.

owww.puzzelpro.nl

|71 |7 |29
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10 voordelen van een VGZ zorgverzekering via
KBO-Brabant

Collectiviteitskorting op de premie

Extra vergoeding voor beweegzorg

Extra vergoedingen voor de zorg van een naaste
Vergoeding voor het KBO-lidmaatschap

U bent altijd welkom

Hulp bij verkorten van wachttijd

Altijd inzicht in uw zorgkosten

U kunt overal terecht

Hulp om gezonder te leven

0. Uw persoonlijke zorgadviseur

S2OCOoNOORWN =

Voor informatie tel: 088 —131 12 34 of
Ga naar de website vgz.nl/kbobrabant

U kunt overstappen tot 1 januari 2022

De collectieve zorgverzekering met extra voordeel

U bent als lid van KBO-Brabant bij VGZ extra goed verzekerd met
de collectieve zorgverzekering.

U ontvangt 4% collectiviteits-korting op uw premie en krijgt ruime
vergoedingen voor fysiotherapie, mantelzorg en cursussen om
vitaal te blijven met de aanvullende verzekering VGZ Zorgt.

Voorop in gezondheid en zorg, voor iedereen

Samen willen we voorop lopen om gezond leven makkelijker te
maken en de zorg te blijven vernieuwen. Nieuwe ideeén en
oplossingen om meer grip op onze gezondheid te krijgen.

De zorg ook in de toekomst toegankelijk, goed en betaalbaar te
houden.

16
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Extra voordelen bij VGZ Zorgt

Meer zorg nodig? Als lid van KBO heeft u met de aanvullende

zorgverzekering extra voordeel:

* 15% collectiviteitskorting op de premie van de aanvullende
zorgverzekering

* tot 32 behandelingen fysiotherapie

* Tot 700 euro voor preventieve cursussen (valtraining of
slaaptherapie)

* Tot 25 dagen vervangende mantelzorg en tot 1.000,00 euro
Voor een mantelzorgmakelaar

* Tot 25 euro vergoeding per verzekerde op het
KBO lidmaatschap

Informatie over de leden:

Zij die ons ontvielen:
Mw. L. Notenboom - Mol
Mw. A.P. Pennings - van den Bergh
Mw. A.J. Graauw - Lankhorst
Mw. A.A. Geers - Selbach
Hr. J.H.M. van-Wesel
Mogen zij rusten in vrede

Nieuwe leden:

Hr. H.P.C. van Overveld
Mw.M. Bruyn - van Riet
Mw. J. Rommens - Backx
Mw. M.C. Groenewoud
Hr. P.G. Traarbach

Mw. I.G.C. Wissing

Oplossing Puzzel: Vogeltrek

17

Wat biedt de KBO mij als lid?
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Mogelijkheid tot deelname aan een voor u
gunstige collectieve ziektekostenverzekering.

Maandelijkse informatie via de bladen ANTENNE en ONS!
Speciale informatie gericht op ouderen en vitale senioren.

Deelname aan door KBO Reizen georganiseerde dagreizen
tegen gunstige prijzen.

Maandelijkse activiteiten en bijeenkomsten, zoals jeu-de
boules, fietstochten, toneel, zang, dans en bingo.

Deelname aan Dynamictennis, Aqua-aerobic, Zumba,
Walking Footbal, Vitaal Fit en Dru Yoga.

Jaarlijks een uitbundige Sinterklaas- en uitgebreide
Adventsviering.

Mogelijkheid tot deelname aan diverse commissies,
werkgroepen of bestuursfunctie binnen de vereniging.

Hulp en advies bij uw belastingaangifte.
Voordelige aanbiedingen en kortingen als KBO-lid.

Als senior samen met vele leden van KBO Roosendaal
actief te blijven.

Lage contributie per jaar, in 2021 € 23,25 bij automatische
incasso.
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Hoe word ik lid van de KBO ???

Aanmeldingsformulier / of via website '

Naam en voorletters S RPPPPPPPPPPPIRY {1V /A VA
Geboortedatum
Naam en voorletters
Geboortedatum

Adres/huisSNUMMEr 1 L
Postcode/woonplaats  :.............. TP
Telefoonnummer SO T T
E-mailadres e @...oo e,

Wil/willen graag lid worden per @ ........c.cooeviiiiiniinnn. (datum)

Ik/wij ben/zijn : O gehuwd, O samenwonend, O alleenstaand

Plaats........cccooeiiiiiiiii. Datum: ...

Inzenden naar:

Ledenadministratie: KBO Roosendaal
Van Leeuwenhoeklaan 110, 4708 BD Roosendaal
tel. 0165-528364
website: www.kbo-roosendaal.nl

Na ontvangst van uw aanmeldingsformulier zal door een van onze

wijkvertegenwoordigers contact met u worden opgenomen ter
verdere afwerking.
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Informatie voor de leden

Ouderenadviseurs %5

Dhr. B. Aanraad tel. 561785

Dhr. A. Jacobs tel. 552457 t
Dhr. F. Peeters tel. 553038

Dhr. W. Maas tel. 504562
Thuisadministrateurs

Dhr. A. Jacobs tel. 552457

Dhr. A. van Hoof tel. 529271

Dhr. B. Aanraad tel. 561785

Belastingadviseurs
Dhr. S. van den Berg tel. 06-48016771

Dhr. J. Schenk tel. 06-24785410
Dhr. B. Aanraad tel. 06-21298167
Dhr. A. van Hoof tel. 0165-529271
Dhr. J. Pietjouw tel. 06-53129505
Dhr. A. Jacobs tel. 0165- 552457
Dhr. J. Voeten tel. 06-40143539
Cliéntondersteuning

Dhr. B. Aanraad tel. 561785

Dhr. W. Maas tel. 504562

Mevr. F. v.d. Weijgaert  tel. 504562

Bezoekgroep: voorz. Mevr. N. Mouwen tel. 542196

Secretariaat

Van Leeuwenhoeklaan 110, 4708 BD Roosendaal.
Telefoon 0165-528364

E-Mail: secretaris.kbo.roosendaal@gmail.com
Website: www.kbo-roosendaal.nl

Bankrekeningnummer KBO-Roosendaal NL74RABO0174390076
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