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KBO-Roosendaal

UD’Q Van de redactie
S

Hallo lezers en lezeressen,

S
ﬂ/ Weer volop informatie in deze Antenne.

En zo leuk! Zo fijn! Zo divers!

Niet alleen maar dingen om te bewegen, maar ook items om over
te lezen, over vrolijke én serieuze onderwerpen.

En niet alleen van KBO-Roosendaal, maar ook van andere
organisaties, zelfs uit Oud-Gastel.

Heeft u iets te melden, dan kunt u me dat laten weten op
onderstaand adres.

Want we willen een blad maken voor leden en door leden.
Met deze Antenne wens ik u alvast veel leesplezier.

Jolanda Oosterbos

Inleveren van de kopij voor de volgende Antenne
voor 19 oktober 2022 op het

Redactieadres

Jolanda Oosterbos, Bandeliersberg 34, 4707 SB Roosendaal.
E-mail: redactie.kbo.roosendaal@gmail.com

Het adres van het secretariaat staat achterin deze Antenne
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Mutaties

Adreswijzigingen, berichten van overlijden, van jubilea,
verhuizing, nieuwe leden of wat dan ook, graag doorgeven aan
Dhr. Kees Geers, Langendijksestraat 15-12, 4715 PH Rucphen.
Tel: 06-15426808 E-mail: ledenadm.kbo.roosendaal@gmail.com

Van de voorzitter

Niks gevraagd..... kans verkeken.

“Als je hulp nodig hebt, moet je het zeggen.” Hoor je vaak
goedbedoeld, maar ook wel als “eigen schuld, dikke bult”.

Als puntje bij paaltje komt, krijg je mensen toch niet gauw zo ver
dat ze de eerste stap zetten.

Als ze de duik nemen, voor hun gevoel, komt er vaak wel iets
positiefs uit, iets om mee naar huis te nemen.

Afgelopen zaterdag in De Wieken aan de Gezellelaan het
buurt-e-tentje. Je geeft je in de loop van de week op voor
zaterdag: je zorgt dat je er om 17:00u bent, betaalt en gaat
gewoon zitten....aan tafel bij mensen die je niet kent.

Je krijgt een lekkere kippensoep, spaghetti met een heerlijke saus
en dan een toetje met hagelslag erop.

Intussen is het bijna half acht en kun je kiezen: blijven kienen of
naar huis (alleen of anders).

Onze tafel heeft een alleen-wandelaar kunnen koppelen aan een
groep die iedere maandag, woensdag en vrijdag gaat wandelen.
Ging best gemakkelijk, als je weet wat de bedoeling is.

Voor de dag ermee, kijk wat er gebeurt en laat je meeslepen.

Of hou het voor je, dan ga je naar huis met anders gedachten.

Je kunt dit ook van de andere kant bekijken.

Legt iemand je iets voor, heb je de keuze om er iets mee te doen,
je te laten meevoeren, of blijf je peinzend staren naar het punt
waar alles uit het zicht verdwijnt.

Succes.

Peter Dierick,
Voorzitter

O

KBO-Roosendaal Samen aclief



KBO-Roosendaal

KBO- activiteit Buurthuis Keijenburg
Donderdag 20 oktober

Een sfeervolle middag met een optreden van
Matinee-orkest Muziekvereniging Roosendaal

Het Matinee-orkest, onder leiding van Marjolein Roovers richt zich
op jonge senioren, die in de avond moeilijk in de gelegenheid zijn
om deel te nemen aan een repetitie van Muziekvereniging
Roosendaal.

Dit betekent dat jong en oud verenigd zijn in dit orkest.

Het samen musiceren van jong en oud, startende en ervaren
musici, staat centraal.

Het is voor alle leden van het orkest leuk en leerzaam.

Ze brengen een mooi programma, met o.a. muziek uit films, waar
alle toehoorders van gaan genieten!

Toegang - inclusief koffie/thee: Leden € 3,00, niet- leden € 4,50
Van 14.00 tot 16.00 uur in Buurthuis Keijenburg

Leden van de KBO worden verzocht hun KBO- pas mee te
brengen.
ledereen is van harte welkom!
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Binnen /Buiten Sporten / Bewegen bij
KBO-Roosendaal

De vakanties zijn weer voorbij.
Kom bewegen bij de sportactiviteiten van KBO-Roosendaal

Zumba Gold 50 +: deze sport is bewegen op de klanken van
Latijns Amerikaanse muziek maar ook op andere muziekstijlen om
zodoende de deelnemers meer mobiliteit en flexibiliteit mee te
geven. Het bewegen op de juiste manier is essentieel, zeker op
latere leeftijd! Zumba® Gold concentreert zich op conditie training
van de spieren met lichte ritmische oefeningen. ledereen bepaald
zijn eigen niveau.

Aqua-aerobic: deze sport bestaat uit een combinatie van
verschillende arm en beenbewegingen in het water. Ook komt er
een stuk aqua-fitness aan bod. Het verbeterd de conditie en
tijdens de les worden onder andere de buik- en rugspieren sterker
gemaakt. Het water is altijd 33 graden C. Juist voor mensen met
reumatische klachten is Aqua-aerobic een uitkomst.

Dynamictennis: deze sport is een attractieve racketsport voor
Senioren, zowel voor dames en heren. Het is een lichte en
verrassende vorm van tennis, gespeeld volgens tafeltennisregels
met een superlichte “foambal® en een lichtgewicht tennisracket.
Deze sport vind plaats op een badmintonveld met een net op
tennishoogte.

Vitaal fit:

Dit is een sportactiviteit in samenwerking met Aleco.

Wil je op een verantwoorde manier, onder deskundige begeleiding,
in een ontspannen setting sporten om je stabiliteit, je codrdinatie,
je kracht en je conditie verbeteren, dan is vitaal fit zeker geschikt.
Deze sport is weersafhankelijk soms buiten en soms binnen.
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Walking Footbal

Dit is een voetbalvorm voor 60-plussers die nog lekker actief bezig
willen zijn. Deze vorm van voetbal vind plaats op een kwart
voetbalveld voorzien van kunstgras. Er mag tijdens het partijtje niet
gerend worden, geen slidings gemaakt worden en de bal mag niet
boven heuphoogte komen. En buitenspel? Daar doen ze niet aan.
Nee Walking Football is vooral rustig bewegen en veel lol maken
en blijven genieten van voetbal. Ook dames zijn welkom.

En natuurlijk lekker buiten.

Jeu de boules

Jeu de Boules wordt gespeeld volgens de officiéle regels maar
onze regels zijn het belangrijkste en dat zijn:

1: Heb plezier in het spelletje

2: Blijf altijd lachen

Deze twee regels zijn heel belangrijk voor ons. We spelen omdat
we plezier willen hebben met elkaar en om een fijne
Dinsdagmiddag te hebben. We spelen op twee of drie banen.
ledereen kan Jeu de Boules spelen ook al zit u in een scootmobiel
of rolstoel, een ieder is welkom.

Heb je interesse kom dan gewoon kijken of neem een gratis
proefles.

Meer informatie over waar deze sporten plaats vinden en de
contactpersonen vind je in deze Antenne.

Mededeling Fietsen

Onze fietstochten op donderdagmiddag gaan door tot donderdag
27 oktober, wel bij goed weer natuurlijk.

Voor informatie kun je terecht bij de coérdinatoren Jan Hendrikx en
Toon Jansen (zie info in de Antenne)
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Activiteitenkalender KBO-Roosendaal

Oktober

Ma| 3 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 4 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Do| 6 13.30 uur Fietsen

Vr 7 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic

Ma| 10 [9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 11 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00 uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Do | 13 13.30 uur Fietsen

Vr 14 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic

Ma| 17 [9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 18 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00 uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Do | 20 14.00-16.00 uur Act. Buurthuis Keijenburg

Vr 22 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic

Ma| 24 [9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 25 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Do | 27 13.30 uur Fietsen

Vr 28 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic
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Informatie over KBO-activiteiten

Dynamictennis

Plaats: Sporthal de Omganck, Molensingel 38, Wouw

Codrdinator: Jan Braat, tel. 06-32058166
dynamictennis.kbo.roosendaal@gmail.com

Zumba

Plaats: Danscentrum Rottier, Vijfhuizenberg 52

Codrdinator: Anneke Blom Tel 0625528977
zumba.kbo.roosendaal @gmail. com

Aqua-aerobic

Plaats: Zwembad “de Stok”

Coordinator: Kees Vermeulen, tel. 0165-532852
Jan Hendrikx, tel. 0165-556499
aquaaerobic.kbo.roosendaal@gmail.com

Jeu de Boules
Plaats: Wijkcentrum “t Dijksteke
Coordinator: Cees Holierook, tel. 06-42436367

Fietsen

Plaats: Vertrekpunt Buurthuis Keijenburg

Coordinators: Toon Jansen Tel: 0653964002
Jan Hendrikx Tel: 0627142969

Sportactiviteiten in samenwerking met
KBO-Roosendaal

Walking Footbal
ledere woensdagochtend van 10.00 uur tot 11.00 uur
Plaats: DVO ’60 Sportstraat 17 (Sportpark Hulsdonk)
Info: Piet van Osta, tel. 06-30316869

Jan Hendrikx, tel: 0165-556499
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Vitaal Fit
ledere dinsdagochtend van 10.00 uur tot 11 uur
Plaats: Aleco Nispenseweg 3 (Sportpark Vierhoeven)
Info: Aleco, tel. 0165-743005

George Bolmers, tel. 06-14794174

Jan Hendrikx, tel. 0165-556499
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Bericht van werkgroep Krater

De werkgroep Krater heeft een wijziging ondergaan.

Vanaf het ontstaan van Krater was Kees Vermunt erg betrokken.
Zijn inbreng was groot en hebben we vaak kunnen gebruiken.
Kees vond het nu tijd worden om te gaan stoppen.

In onze laatste bijeenkomst hebben we dus van hem afscheid
genomen als lid van de werkgroep met een mooi boeket een
attentie.

Kees nogmaals hartelijk bedankt en fijn dat we af te toe toch nog
eens je raad mogen vragen.

Gelukkig hebben we ook een uitbreiding in de werkgroep en

hebben we Marjolein van den Hout en Irene Wissing kunnen
verwelkomen. Dames succes!
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VOORAANKONDIGING.

Informatiebijeenkomst Samen Dementievriendelijk

Woensdag 9 november 2022.

Wijkcentrum ’t Dijksteeke , Dijkcentrum 191,4706 LB Roosendaal.
(ruime parkeergelegenheid)

Tijd: 14.00 uur — 16.30 uur. De zaal is geopend vanaf 13.30 uur.

Onder deskundige begeleiding van het team Samen dementie
vriendelijk komen de volgende onderwerpen aan de orde:

o Herken de 10 signalen van dementie.

o Een niet pluis gevoel...... en nu?

o Tips voor het omgaan met dementie.

o Wat is een dementievriendelijke gemeente?

o Mogelijkheden voor de juiste zorg en ondersteuning.

Herken jij iemand met dementie?

Maak je je zorgen over jezelf of een ander?

Bezoek dan de informatiebijeenkomst:

Samen dementie vriendelijk.

Reserveer woensdagmiddag 9 november in uw agenda.

Mantelzorgers, partners, familieleden en geinteresseerden zijn van
harte welkom op deze informatiebijeenkomst.
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éu om <§ 46 %\AT\EV/?/@
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Kaartverkoop

Gelukkig is er dit jaar weer een Sinterklaasfeest en een Middag in
Kerstsfeer!

Vooraankondiging

Het Sinterklaasfeest staat in de agenda op

donderdag 17 november en de Middag in Kerstsfeer is op
donderdag 15 december.

Beide evenementen vinden plaats bij Rottier aan de
Vijfhuizenberg. Nadere informatie in de volgende Antenne.

De kaartverkoop is op dinsdag 1 november a.s. van 10.30 tot
12.00 uur op de volgende locaties:

- Wijkcentrum ‘T Dijksteeke

- Wijkhuis De Wieken

- Wijkcentrum De Bergspil

- Buurthuis Keijenburg

- Huis van de Westrand
Toegang Sinterklaasfeest: € 8,-- p.p.;
toegang Middag in Kerstsfeer: € 12,-- p.p. (incl. lunch)
ledereen is van harte welkom!

Ledenpas

Willen de leden die in november, december 2021, en in januari
2022 lid zijn geworden, en nog steeds het groene bewijs van
lidmaatschap hebben en géén officieel KBO pasje hebben zich
melden bij mij, de ledenadministratie. Dan zorg ik ervoor dat u
alsnog een geldig pasje krijgt.

Kees Geers,
Ledenadministratie KBO Roosendaal

De contactgegevens vindt u op pag. 3 van deze Antenne.
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KBO-Roosendaal
Van de Werkgroep Reizen

Speciaal voor de dames onder ons.

We krijgen de kans een Lady’s Day te organiseren bij

Vander Klooster Mode in Boskoop op 1 december 2022.

Maar alvorens dit te organiseren willen wij graag weten of hiervoor
voldoende belangstelling is onder de dames. De kosten voor deze
dag zullen ongeveer € 28,00 gaan bedragen.

Hiervoor krijgt u:

Busreis naar Boskoop en terug naar Roosendaal,

Koffie/thee met gebak bij aankomst,

Een modeshow met de allernieuwste mode,

Een uitgebreide lunch,

Een leuke activiteit met prijsjes (met als hoofdprijs een cadeaubon
van € 15,00)

Er kan eventueel gewinkeld worden maar het is absoluut 100%
vrijblijvend.

De dag wordt afgesloten met een advocaatje slagroom en een
prijsvraag met een leuke attentie voor de winnares.

Dus dames laat ons even weten middels een telefoontje of E-mail
als jullie hierin interesse hebben, We moeten minimaal 40 dames
en maximaal 50 dames hebben om dit uitstapje te kunnen
realiseren.

We moeten het voor 14 oktober 2022 weten en bij genoeg
deelname zal in de Antenne van november het bekende groene
inschrijfformulier zitten waarop u zich officieel kan aanmelden voor
deze reis.

Nodig gerust je vriendinnen uit voor deze gezellige dag.

Namens de Werkgroep reizen,
Leen Openeer.

Tel: 06 25027853
E-mail: kbo.reizen.roosendaal@gmail.com
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Verslag stadswandeling Roosendaal

Werkgroep Krater organiseerde na twee jaar corona weer eens
een stadswandeling. Onder de bezielende leiding van de stadsgids
Joss Hopstaken vertrokken we om 14.00 uur met 12 deelnemers
vanaf de Markt, onder het vertrouwde toezicht van ons prachtige
beeld van de Tullepetaon.

De wandeling duurde ruim 2 uur en trok als een lint door het
centrum van Roosendaal met eerst de prachtige gevels van de
gebouwen op de markt, aansluitend de mooie Raadhuisstraat om
dan via het Kuiperstraatje naar Mariegaard met zijn schitterende
binnentuin en kapel te gaan. Zo naar de tuin van van Hasselt
tussen de schouwburg De Kring en het Tongerlohuys.

Vervolgens via de Molenstraat met nog een heel mooi bezoekje
aan het voormalige bankgebouw van van Luykx

en Burgemeester Prinsensingel naar Mariadal met zijn
schitterende kapel en tuin.

Na deze voor ons leerzame en heerlijke wandeltocht zijn we via de
Ludwigstraat met zijn hele mooie Hurks huizen en het Emile van
Loonpark, op het terras van Café Restaurant De Raatskelder
neergestreken voor een welverdiend drankje.

Al met al een zeer geslaagde middag.

14
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Stichting Weense muziek

Na een gedwongen afwezigheid door de covid-19 kan het weer !
Op zaterdagavond 19 november om 20.00 uur en
zondagmiddag 20 november om 14.00 uur presenteert de
stichting Weense muziek, een muzikaal programma vol Weense
muziek en onsterfelijke operetteklanken.

Gezeten aan tafeltjes en voorzien van een drankje genieten de
bezoekers van het koor, solisten, orkest en ballet.

Laat u meenemen met de prachtige klanken en waant u voor
enkele uren in Wenen!

Locatie:
Rottier Dance Studio, Vijfhuizenberg 52 Roosendaal.

Toegangsbewijzen:

Deze zijn vanaf half september te koop bij:

Sep Feestartikelen, Molenstraat 38 Roosendaal 0165-537808.

Hifi Studio Iman Dane, Nieuwe Markt 67 Roosendaal 0165-557490
Rottier Dance Studio, Vijfhuizenberg 52 Roosendaal 0165-553421.

Kosten €20,00 inclusief programma en een consumptie.

Ook kan er gereserveerd worden via chamu020@planet.nl

De reservering is pas definitief nadat het bedrag op de rekening
staat : NL39RABO 0323045146 tnv Stichting Weense tunes.
Bezoek voor verdere informatie over de Stichting Weense tunes
onze website: www.weensetunes.nl
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Clientondersteuning Wet maatschappelijke
ondersteuning (WMO)

In de WMO 2015 (Wet Maatschappelijke Ondersteuning) die door
de gemeente wordt uitgevoerd, wordt onderscheid gemaakt tussen
formele (beroepsmatig) en informele (vrijwillige)
cliéntenondersteuners. ledere gemeente is verplicht om een
inwoner die een aanvraag doet te wijzen op de mogelijkheid te
worden bijgestaan door een cliéntondersteuner.

Elke inwoner die bij de gemeente Roosendaal een aanvraag doet
voor WMO ondersteuning moet een ondersteuner kunnen
inschakelen die bij zijn of haar situatie past en waar hij of zij
vertrouwen in heeft. Daarom kunnen alle ouderen in de gemeente
Roosendaal een beroep doen op de cliéntondersteuners van de
KBO. Onze vier deskundige clientondersteuners gaan met u in
gesprek over uw situatie en behoefte aan ondersteuning.

Zij hebben een degelijke WMO-kennis.

Wat doet een cliéntondersteuner?

Het komt er op neer dat de cliéntondersteuner u helpt en voor uw
belangen opkomt wanneer u een WMO-aanvraag doet voor
hulpmiddelen, woningaanpassingen of hulp bij de huishouding bij
de gemeente Roosendaal. De cliéntondersteuner bespreekt met u
hoe het proces van de aanvraag loopt, geeft een toelichting op de
wet- en regelgeving en de procedure die door de gemeente wordt
gevolgd. De clientondersteuner is desgewenst aanwezig bij het
gesprek met de medewerker van de gemeente

(het keukentafelgesprek). Officieel heet dit gesprek het onderzoek.
De cliéntondersteuner controleert later ook of het verslag van het
onderzoek gesprek correct is. Dat is belangrijk want op basis van
dit verslag bepaalt de gemeente welke hulp of zorg u krijgt.

Als u het niet eens bent met de beslissing van de gemeente kan
de cliéntondersteuner u ook helpen om bezwaar te maken.

16
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Wat valt er onder de Wet Maatschappelijke Ondersteuning:
o Hulp bij het huishouden.

o Woonvoorzieningen. Onder anderen aanpassingen
zoals traplift en een inloopdouche.

o Mobiliteitsvoorzieningen. Onder anderen de
deeltaxipas en aanschaf scootmobiel.

o Begeleiding individueel en groep.

Zoals dagbesteding.
Vragen ???

U kunt telefonisch contact opnemen met de drie
cliéntondersteuners van de Kring KBO-Roosendaal:

Dhr. W. Maas 0165-504562
Dhr. B. Aanraad 0165-561785
Mevr. M. van den Hout 06-24785889

Verslag optreden Trio Sfeer

Op donderdag 15 september j.I. hebben in Buurthuis Keijenburg,
een volle zaal bezoekers kunnen genieten van het optreden van
Trio Sfeer.

Het trio deed hun naam echt eer aan!

Het was een muzikale rondreis door het verleden, vol van die
herkenbare mooie melodieén.

Alle aanwezigen werden er vrolijk van!

Het was een middag met heerlijk meezingen met de liedjes en er
werd regelmatig een gezellig dansje gedaan. Mooie medleys van
foxtrot tot tango of Engelse wals en heel veel meer.

Muzikale ontspanning en plezier zorgden voor optimaal vertier.
De muziek werd met veel humor gebracht en het was duidelijk te
zien, dat de heren van Trio Sfeer er zelf ook heel veel plezier in
hadden.
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Aandacht voor Senioren bij ZuidWest TV

KBO-Roosendaal vindt dat er te weinig aandacht is voor senioren,
een groep ouderen die in de komende tijd sterk gaat groeien.

Dit zal nogal wat consequenties hebben voor onze gemeente en
informatievoorziening zal hard nodig zijn. Het aantal 65-plussers
zal in onze gemeente, volgens de verwachtingen, in de periode
2020-2040 toenemen met 45,8 % (Bron: Woonagenda
Roosendaal 2021-2025).

Wij denken dat wij die aandacht kunnen genereren door op
verschillende manieren via de media informatie te verschaffen over
een aantal onderwerpen in het belang van de senioren.
Onderwerpen waardoor zelfredzaamheid, bewustwording en
kennis bij deze doelgroep kunnen toenemen.

KBO-Roosendaal heeft voor die media-aandacht Streekomroep
ZuidWest bereid gevonden om hierin te faciliteren.

Samen met hen en een tiental belangenorganisaties (waaronder
Humanitas, Gemeente Roosendaal, GGDWB, Traverse en TWB)
hebben wij om de tafel gezeten om te inventariseren welke
onderwerpen we kunnen behandelen en hoe we dit op een goede
en eenvoudige manier over kunnen brengen aan de kijker.

Dit heeft ertoe geleid dat Streekomroep ZuidWest op dinsdag 20
september aanstaande start met een wekelijkse rubriek gericht op
senioren, dit zal onderdeel zijn van het infotainmentmagazine
“Cocktail” op ZuidWest TV.

Het programma zal iedere dinsdag vanaf 10.00 uur worden
uitgezonden en duurt ongeveer 40 minuten. De uitzending wordt
ieder uur herhaald en is ook terug te zien op de website en in de
app van ZuidWest. Presentatrice Kitty Joachems zal de rubriek
presenteren en leidt het gesprek met een deskundige van de
organisatie die dan te gast is. Elke week staat er één onderwerp
centraal. De eerste drie afleveringen gaan over eenzaamheid.
Aflevering 4 t/m 6 gaan over zelfredzaamheid.

Dus als u als senior geinformeerd wil blijven stem dan vanaf
20 september aanstaande elke dinsdag af op ZuidWest TV.
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Frequenties ZuidWest TV:
Ziggo: kanaal 39, KPN: kanaal 1420, XS4ALL: kanaal 596, Telfort:
kanaal 1420, Vodafone: kanaal 792, Delta en CAIW: kanaal 12 en
Tele2: via menu on-demand

Veel kijkplezier!

George Bolmers

Dans en muziekmiddag
23 oktober in het
Veerhuis Oud Gastel

Op zondag 23 oktober organiseert de KBO Oud Gastel vanaf
13.30 uur weer een dansmiddag in de loungezaal van het
Veerhuis in Oud Gastel. De muziek zal deze middag verzorgd
worden door Patrick van Toren uit Oud Gastel. Hij begeleid
zichzelf met keyboard of gitaar en zorgt voor gezellige dansmuziek
waarbij de beentjes van de vloer kunnen. Kun je niet dansen, geen
probleem. Het luisteren naar muziek en gezellig buurten met
vrienden en bekenden maakt van deze middag een leuk festijn.
De middag is voor_iedereen toegankelijk. Dus nodig je
vrienden, familie, buren en kennissen uit. De KBO’s van de
omliggende dorpen hebben deze uitnodiging ook ontvangen.

De entreeprijs bedraagt voor KBO-leden € 2,- en

voor niet leden € 4,-.
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GEZAMENLIJK MET KORTING
NAAR DE KRING ROOSENDAAL
SPECIALE ACTIE VOOR KBO

Specials
Teun Toebes
VerpleegThuis

Teun Toebes, 22 jaar, kerngezond en afgestudeerd
verpleegkundige in de geriatrie. Teun besloot ruim een jaar
geleden om zich permanent te vestigen op een gesloten afdeling
voor mensen met dementie. Waarom? Om te ervaren hoe is om
als oudere in een verpleeghuis te wonen. Over deze periode
schreef hij de bestseller VerpleegThuis en breidt zijn missie nu uit
naar het theater. Aan de hand van grappige, verdrietige en vrolijke
anekdotes schetst Teun in zijn voorstelling een ander beeld van
mensen met dementie dan het gebruikelijke.

Dinsdag 15 oktober | 20.00 uur | grote zaal | € 22,50 (i.p.v. €27,50)
incl. service- en excl. administratiekosten

U kunt uw kaarten via de website www.dekringroosendaal.nl
bestellen en direct uw stoelen uitkiezen. In het bestelproces vult u
bij actiecode KBO in. De korting wordt dan automatisch in uw
winkelmandje verrekend.

Na betaling ontvangt u direct de e-tickets.
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KBO-Roosendaal Antenne oktober 2022

Informatie over de leden

g . Wat biedt de KBO mij als lid?
Zij die ons ontvielen:

Mw. L.M. Vermeule - Vermeule
Mw. C.M.E.C. Mortiers
Mw. E.J.N.M. Houtepen
Mw. S.A.M. Cordewener - Buermans
Mw. W.H.J. Stohr - Zautsen
Dat zij mogen rusten in vrede

¢ Mogelijkheid tot deelname aan een voor u
gunstige collectieve ziektekostenverzekering.

¢ Maandelijkse informatie via de bladen ANTENNE en ONS!

e Speciale informatie gericht op ouderen en vitale senioren.
Nieuwe leden:

Mw. M.A. Smeulders ¢ Deelname aan door KBO Reizen georganiseerde dagreizen
Hr. C.A.A. de Wit tegen gunstige prijzen.

Hr. J.A.J. van Kaam

MW. D.W.C. Deijkers e Maandelijkse activiteiten en bijeenkomsten, zoals jeu-de
Mw. M. Brans - van den Broek boules, fietstochten, toneel, zang, dans en bingo.

Hr. J.H. Brouwers

Mw. G.M. Brouwers - de Vlaming e Deelname aan Dynamictennis, Aqua-aerobic, Zumba,

Hr. S.P.C. Konings Walking Footbal, Vitaal Fit.

Mw. J.C.A. Konings - Vergouwen
Mw. L.P.J. Pronk

Hr. C.J. Vosman o Jaarlijks een uitbundige Sinterklaas- en uitgebreide

Adventsviering.

e Mogelijkheid tot deelname aan diverse commissies,
werkgroepen of bestuursfunctie binnen de vereniging.

e Hulp en advies bij uw belastingaangifte.
¢ Voordelige aanbiedingen en kortingen als KBO-lid.

e Als senior samen met vele leden van KBO Roosendaal
actief te blijven.

e Lage contributie per jaar, in 2022 € 23,25 p.p. bijj
automatische incasso.
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KBO-Roosendaal

Hoe word ik lid van de KBO ???

Aanmeldingsformulier / of via website '

Naam en voorletters S RPPPPPPPPPPPIRY {1V /A VA
Geboortedatum
Naam en voorletters
Geboortedatum

Adres/huisSNUMMEr 1 L
Postcode/woonplaats  :.............. TP
Telefoonnummer SO T T
E-mailadres e @...oo e,

Wil/willen graag lid worden per @ ........c.cooeviiiiiniinnn. (datum)

Ik/wij ben/zijn : O gehuwd, O samenwonend, O alleenstaand

Plaats........cccooeiiiiiiiii. Datum: ...

Inzenden naar:

Ledenadministratie: KBO Roosendaal
Van Leeuwenhoeklaan 110, 4708 BD Roosendaal
tel. 0165-528364
website: www.kbo-roosendaal.nl

Na ontvangst van uw aanmeldingsformulier zal door een van onze

wijkvertegenwoordigers contact met u worden opgenomen ter
verdere afwerking.
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Informatie voor de leden

Ouderenadviseurs %5

Dhr. B. Aanraad tel. 561785

Dhr. A. Jacobs tel. 552457 4
Dhr. F. Peeters tel. 553038

Dhr. W. Maas tel. 504562
Thuisadministrateurs

Dhr. A. Jacobs tel. 552457

Dhr. A. van Hoof tel. 529271

Dhr. B. Aanraad tel. 561785

Belastingadviseurs
Dhr. S. van den Berg tel. 06-48016771

Dhr. J. Schenk tel. 06-24785410
Dhr. B. Aanraad tel. 06-21298167
Dhr. A. van Hoof tel. 0165-529271
Dhr. J. Pietjouw tel. 06-53129505
Dhr. A. Jacobs tel. 0165- 552457
Dhr. J. Voeten tel. 06-40143539
Cliéntondersteuning

Dhr. B. Aanraad tel. 561785

Dhr. W. Maas tel. 504562
Mevr. M van den Hout tel: 0624785889
Bezoekgroep:

Mevr. N. Mouwen tel. 542196

Secretariaat

Van Leeuwenhoeklaan 110, 4708 BD Roosendaal.
Telefoon 0165-528364

E-Mail: secretaris.kbo.roosendaal@gmail.com

Website: www.kbo-roosendaal.nl

Bankrekeningnummer KBO-Roosendaal NL74RABO0174390076
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