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KBO-Roosendaal

UD’Q Van de redactie
.

Hallo lezers en lezeressen,

ST
ﬂ/ Weer volop informatie in deze Antenne.

Zoveel informatie dat het weer een heel gepuzzel was om alles er
netjes in te krijgen. Maar het paste precies.

En wat denk je: dan komt er nog kopij achter op.

Dan puzzelen we nog maar even verder, want het was kopij van
onze eigen KBO-Roosendaal en die gaat natuurlijk voor.

Ik krijg wel kopij van andere organisaties, maar het is
het maandblad van KBO-Roosendaal.

U kunt weer veel gaan ondernemen of gewoon lezen.
Ik wens u dan ook veel leesplezier met deze Antenne.
Jolanda Oosterbos

Inleveren van de kopij voor de volgende Antenne
voor 16 november 2022 op het

Redactieadres

Jolanda Oosterbos, Bandeliersberg 34, 4707 SB Roosendaal.
E-mail: redactie.kbo.roosendaal@gmail.com

Het adres van het secretariaat staat achterin deze Antenne
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Mutaties

Adreswijzigingen, berichten van overlijden, van jubilea,
verhuizing, nieuwe leden of wat dan ook, graag doorgeven aan
Dhr. Kees Geers, Langendijksestraat 15-12, 4715 PH Rucphen.
Tel: 06-15426808 E-mail: ledenadm.kbo.roosendaal@gmail.com

Van de voorzitter

Ik droom wel eens......
Martin Luther King had een droom.... we dromen er nog altijd van
dromen: samen in vrede door het leven gaan.

Grote rustige bomen die langzaam rood kleuren in de avondzon,
vallende bladeren die een veelkleurig tapijt vormen waar ik over
loop, naar een ruisende verte met mooie groene doorkijkjes en
watervallen, iedereen houdt van elkaar, eigenlijk zo’n beetje een
voorstelling van de Flower Power-tijd die we bijna allemaal nog
hebben meegemaakt, zonder een paar ingrediénten van toen.
De vogels fluiten uitgebreid en tevreden hun lied, behalve het
roodborstje en de specht dan, kinderen spelen in een ongeluk vrije
ontdekkingsveilige zone zodat de ouders, buren en iedereen met
elkaar kunnen kennismaken terwijl ze bij elkaar gaan zitten zoals
ze erbij komen.

Sinterklaas en Kerst naderen weer.

De Kerstgedachte wordt toch wel vaak verstoord door mensen die
komen en alleen maar willen zitten bij die, die en die en daar ook
plaatsen voor vrijhouden. Mijn speerpunt voor die dagen is dat
iedereen gaat zitten waar plaats is: zo heb je contact met mensen
die je nog niet kent. De wereld doet het ons al voor in plaatsen
waar het thuis krap wordt om bijv. je energie te betalen: daar ga je
dan naar grotere gemeenschappelijke ruimtes om samen in een
warmere omgeving tijd door te brengen: een heel onverwachte
ontdekkingsreis waarin je kunt ontdekken dat je medemens ook op
zoek is naar rust en vrede.

Peter Dierick,
Voorzitter

YO

KBO-Roosendaal Samen aclief



KBO-Roosendaal

Oproep:

In de jaarvergadering van maart 2023 is onze secretaris,

na 13 jaar niet meer herkiesbaar.

We zijn als KBO-Roosendaal nu al op zoek naar iemand die

het hele secretariaat van onze afdeling in maart 2023 van haar wil
overnemen.

Waar ben je als secretaris mee bezig:

. In het Dagelijks Bestuur (DB=voorzitter, penningmeester en
secretaris) heb je de dagelijkse leiding van de afdeling en
zorg je dat de besluiten van bestuursvergaderingen en Alge-
mene Ledenvergadering worden uitgevoerd en

gecontroleerd;

. Maandelijks bereid je de vergaderingen voor van DB en het
Algemeen Bestuur; maakt een agenda op en zorgt voor een
gedegen verslaglegging van deze

vergaderingen en de besluitvorming.
. Je representeert en behartigt de belangen van
KBO-Roosendaal bij derden.

. Je draagt zorg voor de in-en uitgaande post/mail en voor het
archief van de vereniging en je bent zowel mondeling als
schriftelijk, het contact van de vereniging.

. Je notuleert de jaarlijkse Ledenvergadering, verricht alle

werkzaamheden die daarmee verband houden.

. Je neemt als afgevaardigde van KBO-Roosendaal deel aan
de Kringraad-vergaderingen (ca. 5 x per jaar)

. Je onderhoudt nauwe contacten met
de ledenadministrateur en webmaster

Wat vragen wij:
. Pc-vaardigheden zoals Excel, Word, mail.
. Goede communicatieve vaardigheden in woord en
geschrift .
. MBO denkniveau
. Een beetje initiatief en vooral interesse in de mensen waar
we het voor doen.
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Een VOG wordt gevraagd.

De huidige secretaris is bereid je in te werken.

Je kunt je werkzaamheden zelf indelen, maar gemiddeld mag je
best op ca. 8 & 10 uur per week rekenen.

Heb je voldoende kennis om deze taken uit te voeren en wil je iets
betekenen voor onze afdeling, of wilt je meer informatie; neem dan
zo spoedig mogelijk contact op met:

onze voorzitter Peter Dierick, tel. 06-53347004,

email: voorzitter.kbo.roosendaal@gmail.com

onze secretaris Lia Openeer, tel. 0612043185

email: secretaris.kbo.roosendaal@gmail.com

Gebruik de Antenne, de website www.kbo-roosendaal.nl en
Facebook om een completer beeld van onze afdeling te krijgen.

Goed nieuws van Aleco

Zoals bij u misschien bekend is, hebben wij als KBO-Roosendaal
een sportactiviteit, VITAAL FIT, waarbij u kunt sporten op een
verantwoorde manier en onder deskundige begeleiding om je
stabiliteit, je codrdinatie, je kracht en je conditie te verbeteren.
Dit kan zowel buiten als binnen (bij slecht weer) zijn.

Deze sportactiviteit is in samenwerking met Aleco,
gevestigd op Sportpark Vierhoeven in Roosendaal
Deze vind plaats op dinsdag van 10.00 uur tot 11.00 uur

Het goede nieuws is dat je nu ook kunt sporten op:
DONDERDAG van 10.00 uur tot 11.00 uur.

Voor meer informatie zie advertentie in de Antenne en bij de
rubriek: Sportactiviteiten in samenwerking met .....



KBO-Roosendaal

Dynamic tennis,
een fijne beweegmogelijkheid!

WOUW- ledere dinsdag spelen 20 enthousiaste leden het
fantastische dynamische spel in Wouw. Een sport dat niet zo
bekend is als andere sporten, maar zeker een die op de kaart
gezet mag worden!

Dynamic Tennis is een aantrekkelijke binnensport voor vele
leeftijden. Een sport dat de elementen van tennis, tafeltennis en
badminton bevat. De sport is een mooie opvolger wanneer tennis
te zwaar wordt. Het wordt gespeeld op een badmintonveld, twee
tegen twee, met een licht racket en een foambal. De sport is dus
veel minder belastend dan andere balsporten, maar zeker even
leuk!

"Het is een sport waarbij je geconcentreerd moet blijven spelen,
maar minder fysieke kracht vraagt", legt Karel uit. "Het is daarom
een sport die je op hogere leeftijd nog kunt beoefenen", vult Jan
aan. Mandy, de begeleidster van de groep knikt instemmend.

"Je kunt deze sport blijven doen als je enige lichamelijke
beperkingen hebt maar toch je conditie op peil wilt houden", zegt
zij. "Ook is het belangrijk om je sociale contacten uit te breiden."

ledere dinsdag kan men van tien tot elf uur partijties tegen elkaar
spelen in sporthal De Omganck in Wouw. Onder deskundige
leiding, inclusief warming-up en een cooling-down, worden de fijne
kneepjes van deze dynamische sport bijgebracht. Na de activiteit
wordt er natuurlijk ook nog een kopje koffie gedronken.

De KBO ondersteunt deze sport en voor de contributie hoeft men
het niet te laten.

ledereen is van harte welkom om op dinsdagmorgen om 10 uur in
Wouw kennis te komen maken met deze sport.

Meer informatie bij Jan Braat tel. 06 3205 8166.
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Activiteitenkalender KBO-Roosendaal

Oktober

Ma | 31 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic
November

Di 1 10.00-11.00 uur Dynamictennis
10.30-12.00 uur Kaartverkoop
Sinterklaasmiddag en middag in Kerstsfeer
13.30-16.00uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Do| 3 14.00-16.00 Bingo Buurthuis Keijenburg

Vr 4 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic

Ma| 7 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 8 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00 uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Wo| 9 14.00-16.00 uur Informatiebijeenkomst
Omgaan met mensen met dementie

Vr 11 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic

Ma| 14 |9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 15 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00 uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Do | 17 14.00-16.15 uur Sinterklaasmiddag

Vr 18 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic

Ma| 21 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 22 10.00-11.00 uur Dynamictennis

. 13.30-16.00uur Jeu des boules

14.30-15.30 uur Aqua-aerobic




KBO-Roosendaal

Informatie over KBO-activiteiten

Dynamictennis

Plaats: Sporthal de Omganck, Molensingel 38, Wouw

Codrdinator: Jan Braat, tel. 06-32058166
dynamictennis.kbo.roosendaal@gmail.com

Zumba

Plaats: Danscentrum Rottier, Vijfhuizenberg 52

Codrdinator: Anneke Blom Tel 0625528977
zumba.kbo.roosendaal@gmail.com

Aqua-aerobic

Plaats: Zwembad “de Stok”

Coodrdinator: Kees Vermeulen, tel. 0165-532852 ( Ma + Vr)
Jan Hendrikx, tel. 0165-556499 ( Dinsdag )
aquaaerobic.kbo.roosendaal@gmail.com

Jeu de Boules
Plaats: Wijkcentrum “t Dijksteke
Coordinator: Cees Holierook, tel. 06-42436367

Fietsen

Plaats: Vertrekpunt Buurthuis Keijenburg

Coordinators: Toon Jansen Tel: 0653964002
Jan Hendrikx Tel: 0627142969

Sportactiviteiten in samenwerking met
KBO-Roosendaal

Walking Footbal
ledere woensdagochtend van 10.00 uur tot 11.00 uur
Plaats: DVO ’60 Sportstraat 17 (Sportpark Hulsdonk)
Info: Piet van Osta, tel. 06-30316869

Jan Hendrikx, tel: 0165-556499
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Vitaal Fit
ledere dinsdagochtend van 10.00 uur tot 11 uur en
ledere donderdagochtend van 10 tot 11 uur
Plaats: Aleco Nispenseweg 3 (Sportpark Vierhoeven)
Info: Aleco, tel. 0165-743005

George Bolmers, tel. 06-14794174

Jan Hendrikx, tel. 0165-556499

KBO- activiteit Buurthuis Keijenburg

Op donderdag 3 november organiseert de activiteitencommissie
van KBO- Roosendaal een gezellige

Zoals gewoonlijk zijn er weer mooie prijzen te winnen met als
gebruikelijke hoofdprijs: een goed gevulde tas met boodschappen.

Van 14.00 tot 16.00 uur in Buurthuis Keijenburg
Entree niet- leden: € 4,50 incl. koffie/thee
Deelname Bingo: € 5,00

Leden van de KBO worden verzocht hun KBO- pas mee te
brengen.

ledereen is van harte welkom!
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KBO-Roosendaal

Sinterklaasmiddag

Op donderdag 17 november organiseert de activiteitencommissie
van KBO-Roosendaal een Sinterklaasmiddag.

Op deze gezellige middag is er bezoek van
Sint met zijn trouwe assistent

Sinterklaas heeft zich weer goed op het bezoek voorbereid.

Cees en Rini Jongeneelen vertolken met verve hun rol als
Sinterklaas en zijn trouwe hulp Piet.

Het belooft dan ook een feest te worden met de nodige
verrassingen!

Tijdens de middag een loterij met als prijzen leuke Sint-cadeautjes.

De muzikale omlijsting zal worden verzorgd door
Jack Buijs

Jack Buijs is een hele bekende muzikant uit Roosendaal.

Hij is 0.a. dirigent bij de koren La Lisiére en Vox Populie en treedt
nog vaak als solist op bij allerlei gelegenheden. Hij brengt een
variatie aan muziek ten gehore en er is een leuke wisselwerking
tussen hem en Sinterklaas.

De zaal is open vanaf 13.00 uur.

De aanvang is om 14.00 uur en duurt tot 16.15 uur.
Locatie: Dansschool Rottier,

Vijfhuizenberg 52, 4708 AL te Roosendaal

De toegang voor deze middag bedraagt € 8,-- per persoon.
Dit is inclusief een consumptie met wat lekkers.

11
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Kaartverkoop

De kaartverkoop van het Sinterklaasfeest en van de Kerstviering is
op dinsdag 1 november a.s. van 10.30 tot 12.00 uur op de
volgende locaties:
- Wijkcentrum ‘T Dijksteeke w ®
- Wijkhuis De Wieken
- Wijkcentrum De Bergspil
- Buurthuis Keijenburg
- Huis van de Westrand

7”3 |\
Toegang Sinterklaasfeest: € 8,-- p.p.; '-
Toegang Kerstviering/Middag in Kerstsfeer:
€ 12,-- p.p. (incl. lunch)
KBO-pas meebrengen a.u.b.
In verband met wisselgeld, vriendelijk
verzoek om zoveel mogelijk met gepast

geld te betalen.

Wie niet in de gelegenheid is om op deze dag kaarten te komen
halen, kan voor de Sinterklaasmiddag en voor de Kerstviering
uitsluitend op maandaq 7 november terecht bij

dhr. Cees Gabriéls, tel. 0165 541565.

Voor de Kerstviering zijn er bij bovengenoemde persoon nog
kaarten te verkrijgen op vrijdag 2 december

Gekochte kaarten kunnen niet worden teruggenomen.

YO

KBO-Roosendaal Samen actief
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KBO-Roosendaal
Informatiebijeenkomst Dementie

“Meneer Alzheimer ik wil even met u praten
Met mij gaat het nog goed, ik ben niet oud.........

"Dementie is een moeilijke, gemene, mensonterende rotziekte,"
aldus Loes Luca.

“Als het weer tijd is om te gaan, zeg ik: “ik hou van jou,”

Kijk ik bij de deur nog een keertje om; hij zwaait......

Dag Mevrouw”.

Zijn bovenstaande momenten herkenbaar? Meld je dan aan voor
de informatiemiddag met als thema:
IEDEREEN DOET MEE, omgaan met mensen met dementie

Op woensdag 9 november vindt deze bijeenkomst plaatst in
buurthuis 't Dijksteeke , Dijkcentrum 191, 4706 LB , Roosendaal.
De bijeenkomst geeft mantelzorgers, medewerkers en vrijwilligers
laagdrempelige en makkelijke handvaten, zodat iedereen mee kan
blijven doen. Ook mensen met dementie.

Tijdens de presentatie geven de trainers ons specifieke informatie
m.b.t. Gemeente Roosendaal.

Buurthuis 't Dijksteeke is open vanaf 13.30 uur. Eris een ruime
parkeergelegenheid rondom het dijkcentrum. Het programma start
om 14.00 uur o.lv. dhr. Raymond van Oosterbos en dhr. Hans van
Perge. Na afloop (15.30 uur) is er nog ruimte voor een gezellig
“‘onderonsje”.

Aanmelden kan tot 2 november via :

Mail naar Ben Aanraad, baanraad1953@kpnmail.nl

of tel.: 0165-561785

Mail naar: Marjolein van den Hout, marjolein.vandenhout@ziggo.nl

De aanmelding gebeurt op volgorde van binnenkomst.
Reageer dus snel.....want VOL is VOL.

U ontvangt bericht wanneer u op de wachtlijst bent geplaatst.
Bij overtekening organiseren wij in het voorjaar van 2023 een

tweede informatiemiddag. 13
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Contributie 2023

In de laatste Algemene Leden Vergadering van maart 2022 is de
contributie voor 2022 vastgesteld op € 23,25 per lid.
Dit is gelijk aan afgelopen jaar.

De incasso van de contributie in 2023 zal plaatsvinden op of rond
28-01-2023 voor leden die een machtiging tot automatische
incasso hebben verstrekt.

Leden zonder machtiging tot automatische incasso ontvangen in
januari 2023 een schrijven voor het voldoen van de verschuldigde
contributie, verhoogd met € 1,75 aan administratiekosten.

Mocht u willen overgaan tot een automatische incasso kunt u de
formulieren verkrijgen bij de secretaris of de penningmeester.

Indien u besluit om niet langer lid van KBO-Roosendaal te blijven
dan verzoeken wij u dit tijdig (véér 31-12-2020) schriftelijk kenbaar
te maken bij de Secretaris of de Ledenadministratie

Dus als men niet voor 1-1-2023 opzegt, dan blijft men
het hele jaar 2023 lid !

De adresgegevens kunt u terug vinden achterin deze Antenne.
Natuurlijk hopen we dat u ook in het jaar 2023 als lid ingeschreven

blijft van onze vereniging.

Namens het bestuur,
Jan Schenk, penningmeester KBO Roosendaal

O

KBO-Roosendaal Samen aclief
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Op zoek....

Het loopt weer tegen Sinterklaas, daarna Kerst, je zoekt je rot.
Onze leden zoeken dan vooral vertier, gezellige middagen waarbij
je leuk wordt beziggehouden. Vandaag sprak ik nog met een paar
leden over het Matinee Orkest in Keijenburg, die vinden dat
hartstikke leuk om mee te maken.

Er zijn altijd mensen die dit soort middagen graag voor anderen
organiseren, waarbij de een meer van de hand-en-span-diensten
is en de ander liever kaartjes verkoopt of de jassen aanpakt.
Terwijl de volgende de afspraken heeft gemaakt en nu staat te
genieten.

Naar mensen die graag iets doen voor onze afdeling zijn wij
op zoek.

Het is niet de eerste keer dat jullie dit van me horen, maar het is
wel zo. Je hebt het intussen vast gehoord, we hebben misschien
iemand die het penningmeesterschap van Jan Schenk wil
overnemen, we zoeken iemand die van Lia het secretariswerk kan
overnemen, Jan Hendrickx is intussen stappen aan het maken om
het rustiger aan te doen, Marianne en Lucie zijn ook snel toe aan
meer rust.

ledereen die zo’n stap wil nemen, heeft last van twijfel.

Dat is heel menselijk, want iedereen wil alles netjes achterlaten
maar ook dat alles goed geregeld is. We zoeken naar mensen die
graag een nieuwe stap zetten en weten dat ze in ons bestuur en
commissies niet alleen komen te staan, maar dat we met zijn allen
nog tijden vooruit kunnen met onze afdeling.

Dus ook al ben je heel bescheiden, maar ken je je eigen
kwaliteiten, maak die stap, laat wat van je horen en dan gaan we
met zijn allen de toekomst tegemoet.

Peter Dierick,
Voorzitter

15
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Aandacht voor Senioren op ZuidWest TV

Samen met Streekomroep ZuidWest en een tiental
belangenorganisaties (waaronder Humanitas,

Gemeente Roosendaal, GGD-WB, RoGeP en TWB)
presenteren wij, KBO-Roosendaal, een aantal interessante
onderwerpen die we op een goede en eenvoudige manier
overbrengen aan de senioren en hun familie.

Elke dinsdag is er bij ZuidWest TV een rubriek gericht op de
senioren, als onderdeel van het infotainmentmagazine “Cocktail”.

Cocktail wordt iedere dinsdag vanaf 10.00 uur uitgezonden en
duurt ongeveer 40 minuten. De uitzending wordt ieder uur
herhaald en is ook terug te zien op de website
(www.zuidwestupdate.nl) en in de APP van ZuidWest

(zie Playstore of App store).

Kitty Joachems presenteert de rubriek en leidt het gesprek met
een deskundige van de organisatie die dan te gast is.
Elke week staat er één onderwerp centraal.

Dus als u als senior geinformeerd wil blijven, stem dan elke
dinsdag af op Cocktail bij ZuidWest TV.

Frequenties ZuidWest TV:
Ziggo: kanaal 39,

XS4ALL Kanaal 596, ZUID

Telfort: kanaal 1420, WEST

Vodafone: kanaal 792,
Delta en CAIW: kanaal 12 en Tv

Tele2: via menu on-demand

George Bolmers

16



KBO-Roosendaal

Samen herdenken en gedenken tijdens
Lichtjesavond

Op 13 november 2022 staan we tijdens Lichtjesavond gezamenlijk
stil bij het verlies van onze overleden dierbaren, waaronder ook de
slachtoffers van het coronavirus. Van hen hebben nabestaanden
lang niet altijd afscheid kunnen nemen op de manier die zij gewild
hadden. Voor velen voelt dit als een groot gemis.

Daarom kijken we daar tijdens Lichtjesavond op terug en vinden
we troost door alleen al bij elkaar te zijn, waarbij er volop ruimte is
voor het delen van ervaringen en emoties als daar behoefte aan is.
Dit alles gebeurt in een sfeervolle setting die opgeluisterd wordt
door muziek van Martine van de Kar en haar kinderkoor.
Locoburgemeester Arwen van Gestel zal deze avond

namens de gemeente kort spreken, waarna enkele familieleden
die een naaste hebben verloren hun verhaal doen.

Aansluitend gaan we naar het buitenterras waar koffie, thee of
warme chocomel wordt geschonken. Hier zullen tevens de
Cantores van O.L. Vrouw op verzoek de namen van onze
overleden dierbaren zingen, een ceremonie die ieder jaar weer
ontroert en veel indruk maakt.

Bovendien bestaat de mogelijkheid om bij de tijdelijke corona
gedenkplek een hartje op te hangen met de naam van de
overledene(n). Ook kan er een gedenklichtje worden geplaatst bij
het graf van een dierbare. Voor deze speciale gelegenheid is de
begraafplaats gedeeltelijk uitgelicht.

ledereen is welkom. Samen staan we stil om uiteindelijk samen
weer verder te kunnen...

De Lichtjesavond op 13 november start om 17.30 uur.
Wilt u de naam van uw overleden dierbare laten zingen
door de Cantores, mail dan voor 8 november naar:
secretariaat@scbzz.nl

Crematorium Zegestede,
Rucphensebaan 93a in Roosendaal, 17.30 -19.00 uur

17
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GEZAMENLIJK MET KORTING
NAAR DE KRING ROOSENDAAL
SPECIALE ACTIE VOOR KBO

Cabaret

Freek de Jonge
De Schreef

“Freek is en blijft de meester, fenomenaal”, schreef Trouw een
paar jaar geleden. Freek de Jonge gaf tijdens zijn lange carriére
het Nederlands cabaret dan ook een ander gezicht en wordt door
velen nog steeds gezien als de allergrootste.

Freek lijkt met het klimmen der jaren alleen maar productiever te
worden, hij is bijna tachtig jaar oud maar de voorstellingen,
optredens en boeken vliegen ons om de oren.

In ‘De Schreef’ speelt hij een roekeloze oude man die wars van
wetten en conventies in een waanzinnig geworden wereld heeft
gekozen voor barsten om niet te hoeven buigen. Is hij het zelf?

Woensdag 2 november | 20.00 uur | grote zaal | € 20,- (i.p.v.
€27,50) incl. service- en excl. administratiekosten

U kunt uw kaarten via de website
www.dekringroosendaal.nl bestellen
en direct uw stoelen uitkiezen.

In het bestelproces vult u bij
actiecode KBO in.

De korting wordt dan automatisch in
uw winkelmandje verrekend.

Na betaling ontvangt u

direct de e-tickets.
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KBO-Roosendaal

Opbrengst Rabo Clubsupport

Via een mail wezen wij u op de
Raboclubsupport.

Net als voorgaande jaren hadden wij
ons daarvoor aangemeld.

Onze persoonlijke oproep aan leden
van de Rabobank via uw mail, op de
website maar ook via facebook, om
voor KBO-Roosendaal een stem uit te
brengen heeft ons dit jaar

€ 756,33 opgeleverd.

Het bestuur dankt alle leden van de
Rabobank die op onze vereniging
gestemd hebben.

Verslag concert door het
Matinee- orkest Muziekvereniging Roosendaal

Op donderdag 20 oktober j.I. was er het concert uitgevoerd door
het Matinee- orkest Muziekvereniging Roosendaal.

De bezoekers hebben kunnen genieten van een voortreffelijke
uitvoering!

Ze brachten vooral nummers uit musicals en films, heel
herkenbaar voor het publiek. De leden van het orkest zijn een
mooie combinatie van jong en oud en dat maakt het zo bijzonder.
De liefde voor de muziek spatte ervan af!

Bij de verschillende onderdelen gaf Lianne Lijmbach steeds een
toelichting en konden de bezoekers mee op een reis door de tijd.
Het orkest staat onder leiding van Marjolein Roovers, die het beste
uit de leden naar boven weet te halen.

Kortom: een heerlijke middag!
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Verslag fietstocht Karrenmuseum

Donderdag 22 september was onze laatste fietstocht met excursie
naar het Karrenmuseum in Essen.

Met 26 personen vertrokken we om 9.00 vanuit Huis ten Halve via
Nispen richting Wouwse Plantage.

Het was nog een beetje fris op de vroege morgen maar het
zonnetje vergezelde ons al snel. Jammer dat we niet altijd in het
zonnetje konden fietsen want de route liep via het fietspad langs
de voormalige turfvaart De Zoom. Tegenwoordig is De Zoom
alleen nog van belang voor de waterhuishouding en als
ecologische verbindingszone.

Stipt 10.00 uur waren we bij ons koffieadres “Trapke Op.”

We namen alle tijd voor de koffie met appeltaart.

Daarna via een mooie route door het Belgische landschap richting
Essen naar de Kiekenhoeven voor de lunch. De tafels waren al
gedekt voor ons. De 3 personen die met de auto waren zaten al
lekker aan tafel te wachten op ons.

Jan had de lunch iets aan laten passen. Een consumptie was
ingeruild voor een lekkere kop tomatensoep, daarna nog een tosti,
croque monsieur op zijn Belgisch en dat was een heerlijke lunch.
Om 13.00 uur was het tijd voor de rondleiding door het
Karrenmuseum met een gids. Er was van alles te zien veel
landbouwkarren en koetsen uit de achttiende en negentiende
eeuw die gebruikt werden voor vervoer, handel of privé.

We werden verrast met een demonstratie van een touwslager.
Vroeger werden de strengen van afgedankte scheepstrossen uit
elkaar gehaald en weer opnieuw via een touwmachine tot touw
gedraaid. Er werd toen al aan recycling en upcycling gedaan.
Hier werden valkussens, matten en stootkussens van gemaakt.
De rondleiding was heel interessant en de gids had veel te
vertellen. Daarna nog een drankje gedronken en toen weer
huiswaarts. Rond 5 uur waren we weer bij Huis ten Halve.

We proberen volgend jaar weer een aantal mooie fietstochten te
organiseren. Jan, Nico en Toon
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KBO-Roosendaal

Informatie over de leden

Zij die ons ontvielen:
Mw. J.M.D. Stroop - van Ginneken
Hr. F.R.T. Szrama
Hr. M.H.P. van Hooijdonk
Mogen zij rusten in vrede

Nieuwe leden:

Mw. C.J.P.Sluis

Hr. J.J. Edelbloed

Mw. M.P.C. Edelbloed - Wagtmans
Mw. J. Voshol - Merceij

Mw. L. Rooijmans

Mw. S.C.E. Antens

Mw. G.A.C.M. van Reusel

Hr. F.A. Bruijn

Mw. M.J. Jochems

VALKUSSENS EN FENDERS
| ALLES VOOR DE SCHEEPVARRDY

Foto’s in Karrenmuseum

Wat biedt de KBO mij als lid?
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Mogelijkheid tot deelname aan een voor u
gunstige collectieve ziektekostenverzekering.

Maandelijkse informatie via de bladen ANTENNE en ONS!
Speciale informatie gericht op ouderen en vitale senioren.

Deelname aan door KBO Reizen georganiseerde dagreizen
tegen gunstige prijzen.

Maandelijkse activiteiten en bijeenkomsten, zoals jeu-de
boules, fietstochten, toneel, zang, dans en bingo.

Deelname aan Dynamictennis, Aqua-aerobic, Zumba,
Walking Footbal, Vitaal Fit.

Jaarlijks een uitbundige Sinterklaas- en uitgebreide
Adventsviering.

Mogelijkheid tot deelname aan diverse commissies,
werkgroepen of bestuursfunctie binnen de vereniging.

Hulp en advies bij uw belastingaangifte.
Voordelige aanbiedingen en kortingen als KBO-Iid.

Als senior samen met vele leden van KBO Roosendaal
actief te blijven.

Lage contributie per jaar, in 2022 € 23,25 p.p. bij
automatische incasso.



KBO-Roosendaal

Hoe word ik lid van de KBO ???

Aanmeldingsformulier / of via website '

Naam en voorletters S RPPPPPPPPPPPIRY {1V /A VA
Geboortedatum
Naam en voorletters
Geboortedatum

Adres/huisSNUMMEr 1 L
Postcode/woonplaats  :.............. TP
Telefoonnummer SO T T
E-mailadres e @...oo e,

Wil/willen graag lid worden per @ ........c.cooeviiiiiniinnn. (datum)

Ik/wij ben/zijn : O gehuwd, O samenwonend, O alleenstaand

Plaats........cccooeiiiiiiiii. Datum: ...

Inzenden naar:

Ledenadministratie: KBO Roosendaal
Van Leeuwenhoeklaan 110, 4708 BD Roosendaal
tel. 0165-528364
website: www.kbo-roosendaal.nl

Na ontvangst van uw aanmeldingsformulier zal door een van onze

wijkvertegenwoordigers contact met u worden opgenomen ter
verdere afwerking.

23

Antenne november 2022

Informatie voor de leden

Ouderenadviseurs %5

Dhr. B. Aanraad tel. 561785

Dhr. A. Jacobs tel. 552457 4
Dhr. F. Peeters tel. 553038

Dhr. W. Maas tel. 504562
Thuisadministrateurs

Dhr. A. Jacobs tel. 552457

Dhr. A. van Hoof tel. 529271

Dhr. B. Aanraad tel. 561785

Belastingadviseurs
Dhr. S. van den Berg tel. 06-48016771

Dhr. J. Schenk tel. 06-24785410
Dhr. B. Aanraad tel. 06-21298167
Dhr. A. van Hoof tel. 0165-529271
Dhr. J. Pietjouw tel. 06-53129505
Dhr. A. Jacobs tel. 0165- 552457
Dhr. J. Voeten tel. 06-40143539
Cliéntondersteuning

Dhr. B. Aanraad tel. 561785

Dhr. W. Maas tel. 504562
Mevr. M van den Hout tel: 0624785889
Bezoekgroep:

Mevr. N. Mouwen tel. 542196

Secretariaat

Van Leeuwenhoeklaan 110, 4708 BD Roosendaal.
Telefoon 0165-528364

E-Mail: secretaris.kbo.roosendaal@gmail.com

Website: www.kbo-roosendaal.nl

Bankrekeningnummer KBO-Roosendaal NL74RABO0174390076
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