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UM’Q Van de redactie

— Hallo lezers en lezeressen,

Weer volop informatie in deze Antenne.

—=q

komen, zoveel dat ik er letterlijk een hard hoofd van kreeg.

Maar het is gewoon een kwestie van er aan beginnen en puzzelen
welke stukjes precies bij elkaar op een bladzijde passen.

En dat is ook dit keer weer gelukt.

Dit keer was er juist heel erg veel kopij binnen ge-

De eerste helft van deze Antenne bestaat uit informatie vanuit ons
eigen KBO-Roosendaal en de tweede helft is van anderen.
Bij elkaar een dikke Antenne met inderdaad veel informatie.
Ik wens u dan ook veel leesplezier met deze Antenne.
Jolanda Oosterbos - van Pul

Inleveren van de kopij voor de volgende Antenne
voor 24 februari op het

Redactieadres

Jolanda Oosterbos, Bandeliersberg 34, 4707 SB Roosendaal.
Let op nieuwe E-mail: redactie.kbo.roosendaal@gmail.com

Het adres van het secretariaat staat achterin deze Antenne
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MUTATIES

Adreswijzigingen, berichten van overlijden, van jubilea,
verhuizing, nieuwe leden of wat dan ook, graag doorgeven aan
Dhr. Kees Geers, V. Leeuwenhoeklaan 74, 4708 BD Roosendaal.

Tel: 06-15426808 E-mail: ledenadm.kbo.roosendaal@gmail.com

Van het bestuur

Vorige maand is door onze wijkvertegenwoordigers de Antenne en
het KBO-Brabant Blad "Ons" bij u in de bus gedaan.

Deze keer zat er in de Ons een enveloppe van dieren in nood!
Deze bijlage heeft veel weerstand opgeleverd. Mocht u zich
hieraan geergerd hebben dan spijt ons dat zeer.

Dit was niet onze bedoeling.

Wij als bestuur van KBO-Roosendaal hebben KBO-Brabant
verzocht zeer kritisch te kijken wanneer er bijlagen in de “Ons”
worden gevoegd. Zelf worden wij ook regelmatig benaderd om
flyers bij de Antenne te voegen, wij zijn hier zeer terughoudend in!

Onze Antenne wordt met de “Ons” bij u in de bus gedaan, ook
wanneer u er niet van gediend bent om huis aan huis folders in de
bus te krijgen. Het is zeker niet onze bedoeling en wij denken ook
niet de bedoeling van KBO-Brabant om u van dergelijk folder
materiaal te voorzien..

Wij zijn heel blij met onze vrijwilligers die ons informatiemateriaal
bij u bezorgen en hopen dat u dat ook bent.

Namens het bestuur van KBO Roosendaal
Lia Openeer, secretaris

Bezoek aan het museum van het
“Korps Commando Troepen”

Vroeger kon men tijdens een open dag op de kazerne in
Roosendaal wel eens kennismaken met de commando’s maar dat
gaat niet zo gemakkelijk meer. Wat veel mensen niet weten is dat
er op de kazerne een officiéle Historische Collectie aanwezig is in
het commandomuseum.

Dankzij het vele beeldmateriaal krijgt men een realistische kijk in
het leven van de commando’s.
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Er staan in het museum ook een aantal op schaal gemaakte
miniaturen die precies zo gemaakt zijn dat ze de werkelijkheid wel
heel dicht benaderen.

Op donderdagmiddag 2 maart brengen wij een bezoek aan dit mu-
seum.

Start rondleiding: 13.30 uur tot 16.00 uur.
Kosten: € 3.00 incl. koffie met iets lekkers.
Aanwezig zijn: 13.15 uur bij ingang.
Adres: Engelbrecht Nassaukazerne,
Parabaan 10, Roosendaal.
Parkeergelegenheid voor auto’s buiten de kazerne op de
betonplaat .

Let op: opgeven voor 22 februari

Heb je interesse dan kun je onderstaand strookje invullen en
opsturen naar Jan Hendrikx,

Toermalijndijk 48, 4706 TH Roosendaal.

Bellen of e-mailen kan ook: Tel: 0165-556499
e-mail: janhendrikx.1@kpnmail.nl

Museum Korps commando Troepen 2 maart

I = = o P
Adres:. ... Plaats..........coooooiiiii,
Aantal pers............... Tel

KBO- activiteit Buurthuis Keijenburg
Zondag 12 februari
TONEELVOORSTELLING

Op zondag 12 februari is er een toneelvoorstelling.
Toneelvereniging ‘T Coulisse uit Standdaarbuiten verzorgt
een blijspel met als titel:

Zeven zusters in zaligheid!!

De zusters van een nonnenklooster leven er op los, sinds hun
oude Moeder Overste ‘ van het padje af ’ is.

Dat lijkt echter allemaal over te zullen gaan, als er een

nieuwe — Vlaamse — Moeder komt. Op dezelfde dag komen er nog
meer nieuwelingen in de abdij en wordt de situatie alleen maar
ingewikkelder. Zal het ‘ losse leven * klaar zijn in de abdij?
Worden de teugels strak aangetrokken?

En, hebben die twee paters ook nog een rol in de abdij?

Kom en geniet van deze heerlijke komedie!

Aanvang: 13.30 uur; einde ongeveer 16.30 uur
Plaats: Buurthuis Keijenburg

Toegang: leden € 2,--; niet-leden € 3,50

Denk aan uw KBO- pas!

ledereen is van harte welkom.

Activiteiten van de KBO in 2017

Donderdag 16 maart: Toneel De Vrolijke Spelers
Donderdag 20 april: Jefke Do en Stafke Re
Donderdag 18 mei: De Glacis
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Donderdag 15 juni: Bingo Activiteitenkalender KBO-Roosendaal
Juli en augustus: Vakantie
Februari
Donderdag 7 september: Bingo Zo | 12 |13.30-16.30 Toneel Buurthuis Keijenburg
Donderdag 21 september: De Schijfse Noten Ma| 13 |9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 Aqua-aerobic
Donderdag 26 oktober: In the Mood Di | 14 |10.00-11.00 Dynamictennis
. o Ma| 20 |9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
Donderdag 23 november: Sinterklaasviering 14.00-15.00 Aqua-aerobic
Dinsdag 12 december: Advenstviering Di | 21 |10.00-11.00 Dynamictennis
Middag in Kerstsfeer Vr | 24 [10.00-11.00 Aqua-aerobic
Ma | 27 ]9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
Vooraankondiging Jaarvergadering 2017 Di | 28 |10.00-11.00 Dynamictennis
Maart
Het bestuur vraagt uw aandacht voor komende
Jaarvergadering welke gehouden wordt op: Do | 2 |Bezoek Museum Korps Commando Troepen
Datum: woensdag 22 maart 2017 Ma| 6 |9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
Plaats: Buurtcentrum Keijenburg 14.00-15.00 Aqua-aerobic
Aanvang: 13.45-16.30 uur - : -
Di | 7 |10.00-11.00 Dynamictennis
Na de pauze rond 15.30 uur komt het thema “Intimidatie” aan de Vr | 10 [10.00-11.00 Aqua-aerobic
orde. Dit onderwerp zal aan de hand van sketches de discussie
zeker op gang brengen
Na afloop is er onder het genot van een drankje en een hapje,
gelegenheid om met het bestuur en met elkaar te praten.
Wilt u deze datum alvast in uw agenda zetten?
Woensdag 22 maart 2017! A
KBO-Roosendaal ¥ @ Samen aclief
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Dynamictennis
Plaats: Sportcentrum Metsj Point, de Stok 12
Codrdinator: Fons Jacobs, tel. 552457

Zumba
Plaats: Danscentrum Rottier, Vijfhuizenberg 52
Coordinator: Jan Hendrikx, tel. 556499

Aqua-aerobic
Plaats: Zwembad “de Stok”
Coordinator: Lucie Nelen, tel. 563374

Sportactiviteiten in samenwerking met
KBO-Roosendaal

Walking Footbal

ledere woensdagochtend van 10.00 uur tot 11.00 uur

Plaats: DVO ’60 Sportstraat 17 (Sportpark Hulsdonk)

Info: Beweegcoach Sportervice N.Br. Tel: 0641338563
Jan Hendrikx Tel: 0165-556499

Fithockey
ledere donderdagochtend van 9.30 uur tot 10.30 uur
Plaats: R.M.H.C. de Pelikaan Heerma van Vosstraat 49
Info: Isabelle Linders Tel: 0625033651

Chris van de Velde Tel: 0165-379272

Dru Yoga
ledere maandagmiddag van 13.30 uur tot 14.45 uur
en van 15.30 uur tot 16.30 uur.
Plaats: Buurhuis Keijenburg
Info: Lia Kerstens Tel: 0618262583
e-mail: druyogaroosendaal@gmail.com.

DRU YOGA
Stilte in beweging

In januari 2017 is Lia Kerstens in samenwerking met
KBO-Roosendaal in Buurthuis Keijenburg gestart met Dru Yoga.
Dru yoga is een rustige, dynamische vorm van yoga. Je werkt aan
het soepel houden van je lichaam en het helpt je bij het
ontwikkelen van mentale alertheid en emotionele veerkracht.

De ademhaling is erg belangrijk... het is de brug tussen lichaam en
geest. Om nog meer diepgang te ervaren wordt er ook gewerkt
met visualisatie en affirmatie. Dru yoga is voor jong en oud!
Stoelen, matjes, kussentjes en dekentjes zijn in de ruimte
aanwezig. Neem alleen een badlaken en een flesje water mee.
De lessen worden gegeven op: maandagmiddag

van 13.30 uur tot 14.45 uur en van 15.15 uur tot 16.30 uur.

De kosten voor KBO-leden zijn € 6.00 per les en voor niet leden

€ 7.00 per les.

Aanmelden en meer informatie bij:
Lia Kertens Tel: 0618262583
e-mail: druyogaroosendaal@gmail.com

Belastingen

Binnenkort kunt u een verzoek ontvangen voor het doen van de
aangifte inkomstenbelasting 2016.

Als u 65-plusser ben, zonder inwonende kinderen, met een

AOW uitkering en eventueel een aanvullend pensioen en het totale
inkomen is maximaal € 50.000 (bij een alleenstaande maximaal

€ 35.000), kunt u een beroep doen op €én van onze
belastinginvullers.

De belastinginvuller werkt op basis van vrijwilligheid, doch voor de
gemaakte onkosten (reiskosten, kopieerkosten en printkosten) zal

een kleine vergoeding worden gevraagd van € 12 per
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bezoekadres. Om de aangifte viot te doen verlopen wordt verzocht
de volgende papieren (indien van toepassing) klaar te leggen.

Jaaropgave 2016 van AOW, pensioen, lijffrente en eventueel loon
uit dienstbetrekking en eventuele neveninkomsten.

Afschriften van banken, spaarrekeningen en effectenrekeningen.
In het bijzonder afschriften met de saldi per 1 januari 2016. Bij een
inhouding van dividendbelasting op effectenrekeningen een
overzicht van de ingehouden dividendbelasting.

Rekeningen van buitengewone uitgaven (o.a ziektekosten en
hulpmiddelen) in 2016. Voor zover vallend buiten de ziektekosten-
verzekering en de wettelijk verplichte eigen bijdrage.

Reiskosten naar ziekenhuis, dokter, specialist etc. Eventueel een
overzicht van het aantal gereden kilometers en/of taxikosten.
Jaaropgave 2016 van de betaalde hypotheekrente en saldi van de
hypotheken.

Beschikking WOZ waarde van de gemeente.

Peildatum 1 januari 2015.

Bewijsstukken van gedane giften en/of schenkingen. Aanslagen
van de Belastingdienst 2015 en 2016. Tevens, indien van toepas-
sing, de beschikkingen huur- en zorgtoeslag 2016 en 2017.

Bij het maken van een afspraak wordt verzocht de toegezonden
machtigingscode door te geven. Deze is (wordt) per post
toegezonden. Indien geen machtigingscode of een onjuiste
machtiging ontvangen werd, dan dient de belastinginvuller deze
alsnog aan te vragen.

Belastinginvullers
Coordinatie :
A.A.M. van Hoof, Lavadijk 63, 4706 KW Roosendaal, tel. 529271

Invullers : Dhr. A. van Hoof tel. 529271
Dhr. C. van Zeijl  tel. 312734
Dhr. J. Pietjouw tel 06-53129505
Dhr. A. Jacobs tel. 552457
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Vrijwillige Cliéntondersteuners van KBO-Roosendaal
helpen ouderen

Belangenbehartiging is van oudsher een belangrijke taak voor
KBO Roosendaal. Dat doen we door op te komen voor senioren
als groep, bijvoorbeeld door onze stem te laten horen in allerlei
overlegorganen. Maar minstens zo belangrijk is echter de
individuele belangenbehartiging, daarmee helpen we individuele
ouderen waar dat nodig is. Vrijwillige Cliéntondersteuners staan
voor u klaar. Deze vrijwilligers zijn speciaal opgeleid om u op een
betrouwbare en deskundige wijze te helpen.

Wanneer schakelt u een Cliéntondersteuner in?

Wanneer u overweegt een aanvraag bij de gemeente te doen voor
een Wmo-voorziening, zoals bijvoorbeeld huishoudelijke hulp,
dagbesteding, vervoersregeling of woningaanpassing kunt u een
cliéntondersteuner benaderen. De cliéntondersteuner helpt u en
komt voor uw belangen op. KBO Roosendaal heeft drie
cliéntondersteuners, mevrouw Trudy van Tulder en de heren

John de Beer en Ben Aanraad.

Het is goed om al contact op te nemen voordat het eerste gesprek
met de gemeente plaats heeft (keukentafel- of onderzoeksge-
sprek). De cliéntondersteuner bespreekt dan met u hoe het proces
van de aanvraag loopt, geeft een toelichting op de regelgeving en
de procedure en kan aanwezig zijn bij het gesprek. Ook bij de
(keukentafel)gesprekken met zorgaanbieders is het zeer belangrijk
u te laten ondersteunen door een cliéntondersteuner.

De cliéntondersteuner controleert of de verslagen van de gesprek-
ken juist zijn. Dat is belangrijk, want op basis van het verslag be-
paalt de gemeente (en/of de zorgaanbieder) welke hulp of zorg u
krijgt. Als u het niet eens bent met de beslissing van de gemeente
kan de cliéntondersteuner u helpen om bezwaar te maken. U kunt
onze cliéntondersteuners bereiken via de telefoonnummers die
vermeld staan achter in de Antenne.
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Bedankt !!!

Met ingang van 1 januari 2017 is de heer Ad van Nes gestopt als
vrijwillig ouderenadviseur KBO Roosendaal. De heer van Nes is
25 jaar actief in diverse functies voor KBO Oud Gastel en
Roosendaal waaronder een aantal jaren als regiovoorzitter.

Ook was Ad docent KBO en was hij namens de KBO lid van de
commissie Wonen en Mobiliteit KBO-Brabant, het Regionaal
Patienten en Consumentenplatform en het Reizigers Overleg
Brabant. De laatste jaren was Ad actief als vrijwillig
ouderenadviseur in de Gemeente Roosendaal.

Gezien zijn leeftijd, hij is inmiddels 80 jaar, wil hij graag het stokje
overgeven aan de jongere leden van onze afdeling.

Ad, enorm bedankt voor jouw inzet voor de leden van
KBO-Roosendaal en onze afdeling in de afgelopen jaren.

Annie van Dijk heeft aangegeven dat zij haar werkzaamheden als
ouderenadviseur en belastinginvuller per 1 februari 2017 gestaakt
heeft. Zij is moet alles aan de kant te schuiven, daar familiale
omstandigheden dit noodzaken. Haar hulp thuis is vereist.

Annie heeft het met haar werkzaamheden voor KBO-Roosendaal
sinds haar lidmaatschap in 1998 druk gehad. Als belastinginvuller
had zij veel “klanten”. In 2013 heeft zij voor haar werkzaamheden
een zilveren bondsspeld gekregen.

Annie bedankt voor je tomeloze inzet.

Walther Heijnen heeft reeds in mei 2016 aangegeven te stoppen
met zijn werkzaamheden als belastinginvuller.

Vele jaren heeft hij de leden, welke door hem geholpen werden,
van advies en invulling van de elektronische aangifte bediend.
Walther bedankt.

De in te vullen aangiftes over het jaar 2016 en eventueel vorige

jaren zullen overgenomen worden door de belastinginvullers, zoals
vermeld achter in deze Antenne.
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Opgelet:
KBO-Reizen moet de puntjes op de “i”’ gaan zetten

Het komt regelmatig voor dat leden in een zeer laat stadium hun
geboekte reis annuleren.

Er wordt dan verwacht dat wij de reissom terug betalen maar wij
zijn afhankelijk van de touroperator om deze de gemaakte kosten
kunnen verhalen.

Steeds vaker krijgen wij nul op het rekwest wat betekent dat
KBO-Reizen voor de kosten opdraait. Dit is niet de bedoeling.

Vanaf nu gelden de volgende regels:

Uw aanmeldingsformulier en uw betaling moeten voor de gestelde
uiterste datum bij ons binnen zijn mits anders vermeld.

U telt pas mee als deelnemer wanneer u aan het bovenstaande
heeft voldaan.

Annuleringen om welke reden dan ook binnen 14 dagen voor
vertrek kunnen niet worden terug betaald.

Wij adviseren u een doorlopende annuleringsverzekering af te
sluiten waarop u dan een beroep kunt doen.

Ook wij betreuren het dat het niet anders kan.

Namens de Werkgroep Reizen,
Leen Openeer.
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Uitnodiging symposium ‘Eenzaamheid en zingeving’

Op woensdag 8 maart 2017, internationale vrouwendag,
organiseert de werkgroep Ildentiteit & Zingeving (1&Z) van
KBO-Brabant een symposium met als onderwerp ‘Eenzaamheid
en zingeving'. In de eenzaamheid van deze geindividualiseerde
tijd neemt de behoefte aan zingeving toe. Sterker nog; onze
eenzaamheid kan een zingevingsprobleem worden. Zijn we nog in
staat om ons leven betekenis te geven behalve dan dat we het
materieel zo goed mogelijk willen hebben? Zingeving, het besef
ertoe doen, erbij te horen, kan helpen om gevoelens van
eenzaamheid tegen te gaan.

Wij verwelkomen twee toonaangevende vrouwelijke hoogleraren,
Manuela Kalsky en Anja Machielse, die beiden hun sporen op dit
thema verdiend hebben. Beiden spreken op een toegankelijke en
inspirerende manier over het onderwerp. Meer informatie vindt u
op de website www.kbo-brabant.nl

Wanneer en waar?

Woensdag 8 maart 2017, inloop 09.30 uur, afsluiting 15.00 uur
Cultureel Centrum de Schakel, Kerkstraat 104, 5126 GD Gilze.
Toegangsprijs: €20,-- p.p. incl. lunch en consumpties.

Cultureel Centrum De Schakel is rolstoeltoegankelijk. Als dit aan
de orde is, of als er anderszins bijzonderheden zijn, horen wij dit
graag.

In de directe omgeving is voldoende parkeerplaats aanwezig.
Belangstellenden die niet beschikken over internet kunnen telefo-
nisch aanmelden via: 073 - 644 40 66. Als u wél handig bent met
internet, dan vragen wij u om aan te melden via de website
www.kbo-brabant.nl . Aanmelden kan tot 1 maart 2017.

U ontvangt in februari een e-mail met daarin de
betalingsgegevens.

Na ontvangst van betaling is uw deelname definitief.

De dag is niet alleen bedoeld voor leden van KBO-Brabant, maar
ook voor andere belangstellenden. Mocht u in uw omgeving
belangstellenden kennen, nodigt u hen dan gerust uit.
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Nieuw woonconcept van Zorgeloos Wonen:
Waardig Wonen

Speciaal voor ouderen met dementie is er een nieuw woonconcept
in Roosendaal: Waardig Wonen.

De eerste bewoners namen in oktober hun intrek in een van de
appartementen van Residentie De Kroeven.

Rob en José Muller runnen als zorgondernemers Residentie De
Kroeven. Samen met een zorgvuldig samengesteld team
begeleiden en verzorgen ze mensen met geheugenproblemen.
Het belangrijkste is dat de bewoners zelf de regie op hun leven
houden. José: “We hopen dat onze bewoners hun eigen leven
waardig kunnen voorzetten met de juiste en gewenste zorg en
ondersteuning. Hierdoor krijgen ze bij ons de veiligheid en
geborgenheid die er thuis niet meer was.”

Positieve ervaringen

De ouders van Margreet Heijboer wonen sinds 22 oktober, samen
met hun hond, in De Kroeven. “Mijn moeders geheugenproblemen
verergerden na een ziekenhuisopname met een zware operatie.
Mijn vader van bijna 90 kon de zorg voor haar niet meer aan. Mijn
zus en ik hebben deze een poos op ons genomen, maar dat bleek
voor de langere termijn niet de oplossing. In De Kroeven zitten ze
geweldig, met z'n drieén. Dat ze samen kunnen blijven, vinden we
een belangrijk pluspunt van De Kroeven. We zijn nog steeds veel
bij mijn ouders, maar kunnen met een gerust hart naar huis.”

Waardig Wonen

Waardig Wonen is een onderdeel van Zorgeloos Wonen en
geinspireerd op zorginitiatieven waarbij meer tijd is voor de
zorgvragers in een prettige huiselijke sfeer. Waardig Wonen is een
uniek concept waarbij ouderen met dementie wonen op een
kleinschalige locatie van een ondernemend echtpaar met een
groot hart voor zorg. Zij bieden de mogelijkheid van zelfstandig
wonen en het voortzetten van de eigen levensstijl met goede zorg
binnen handbereik. De bewoners kunnen genieten van de rust in
hun eigen luxe appartement, de gezelligheid opzoeken in de dag-
bestedingsruimte of koffie drinken in de bijbehorende Brasserie.
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Residentie De Kroeven

Residentie De Kroeven ligt in de wijk Kroeven, nabij stadspark het
Vrouwenhof en het centrum van Roosendaal. De woonlocatie
heeft dertien luxe driekamerappartementen op één verdieping.
Ondernemersechtpaar Rob en José Muller wonen er zelf ook en
Zijn dus 24 uur per dag aanwezig.

Meer weten?

Wilt u meer informatie over Waardig Wonen bij Residentie De
Kroeven? Neem dan contact op met José Muller via

06 - 22 87 63 36 of residentiedekroeven@zorgelooswonen.nl

Spirit in Roosendaal

19 februari: Luther amuse

Plaats: Mariadal, Vincentiusstraat 7, Roosendaal
Tijd: 16.00—20.00 uur Kosten: € 10.-
Opgave: spiritinroosendaal@gmail.com / 0615955443

2 maart: Docufilm ‘De Matthaus Missie’
Plaats: Citytheater, Brugstraat 48, Roosendaal
Tijd: 20.30 uur. Kosten: € 9.-

6 maart: Mariénburglezing
Plaats: Mariastede, Sint Theresiastraat 44, Roosendaal
Tijd: 19.30 - 21.30 uur. Kosten: € 7,50

8 maart: start: expositie ‘Passie’ t/m 15 april
Van 8 maart tot en met 15 april (wo-vr-za-zo 13.30-17.00,

do 13.30-20.00, ma-di gesloten) kunt u in het Museum
Tongerlohuys de veertien kruiswegstaties bezichtigen die ooit in de
Sint Jankerk in Roosendaal hingen.

Meer informatie: www.spiritinroosendaal.nl
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GEZAMENLIJK MET KORTING NAAR
DE KRING ROOSENDAAL
SPECIALE ACTIE VOOR KBO ROOSENDAAL

Wie is er bang voor Virginia Woolf?

In deze legendarische toneelklassieker hebben George en Martha
elkaar lief, drinken onweerstaanbaar veel en ondertussen tarten zijj
elkaar tot het uiterste. Een duel waar de vonken vanaf vliegen. Dit
wereldberoemde toneelstuk schreef Edward Albee ooit als verhaal
over het falen van de Amerikaanse droom, van het perfecte
huwelijk, de harmonieuze familie en het persoonlijke succes.

Een zorgvuldig hooggehouden droom die door Albee aan diggelen
wordt geslagen door ons een echtpaar te geven dat aan alles
behalve dit romantische beeld blijkt te voldoen. Het toneelstuk
staat aan de top van beste toneelteksten ooit geschreven. Carine
Crutzen (Oud Geld, Majesteit, De Kersentuin) speelt Martha en
Warre Borgmans (Het Zuidelijk Toneel, Blauwe Maandag Compag-
nie) is George. Dragan Bakema (Zout op mijn huid, Borgen, Dokter
Deen) en Yara Alink (De Kersentuin) spelen het jonge stel Nick en
Honey. Wie is er bang voor Virginia Woolf? is een legendarisch,
bikkelhard en lachwekkend relatiedrama.

Donderdag 2 maart | 20.00 uur | grote zaal | €20 i.p.v. € 27,50
(incl. consumptie en administratiekosten)

Voor meer informatie over de voorstelling kunt u terecht op
www.dekringroosendaal.nl

Interesse?

Meldt u dan door het onderstaande strookje in te vullen en op te
sturen naar contactpersoon KBO Roosendaal: Jan Hendrikx,
Toermalijndijk 48, 4706 TH Roosendaal. U kunt de onderstaande
informatie ook mailen naar: janhendrikx.1@kpnmail.nl

Uiterlijk maandag 23 februari.

U kunt uw kaarten ook zelf via de website
www.dekringroosendaal.nl bestellen en direct uw stoelen uitkiezen.
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In het bestelproces vult u bij actiecode KBO in. De korting wordt
dan automatisch in uw winkelmandije verrekend.

Persoon 1

Persoon 2

Adres

Postcode Woonplaats

Telefoonnummer

E-mail adres

Aantal kaarten

De Kring stuurt u een factuur. U kunt deze per bank betalen, waar-
na u de kaarten thuisgestuurd krijgt. Het is ook mogelijk de kaarten
aan de kassa op te halen en te betalen.

Theatergroep Respect presenteert “De 13°...!”

Wat gebeurt er als je op vrijdag de 13° met 13 spelers

de 13° voorstelling moet spelen?

Dan kom je op de vreemdste plaatsen terecht en je komt de
raarste dingen tegen.

Jakkie, de pechvogel, huilt heel de dag, kinderen mogen alleen
nog maar lief stil zitten uit angst dat er iets breekt en dan loopt er
ook nog een heks rond.

Beleef alle avonturen mee en kom ook kijken!

Zondag 12 maart in De Maagd in Bergen op Zoom.
Kaarten bestellen: 0164 280555

Zondag 19 maart in De Kring in Roosendaal.
Kaarten bestellen: 0165 555555

Beide voorstellingen beginnen om 14.00 uur.
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Seniorenmiddag met film ‘lda’ in Fatimahuis
Aan belangstellende senioren uit Roosendaal vanaf ong. 60 jaar

Van harte nodigen wij, het seniorenpastoraat, u uit voor een
ontmoetingsmiddag op donderdagmiddaqg 2 maart a.s.

Deze middag wordt gehouden in het Fatimahuis aan de Doctor
Schaepmanlaan 92 te Roosendaal.

U bent om 13.30 uur welkom voor een kopje koffie of thee.

Om 13.45 uur beginnen we met het programma. De middag duurt
tot ongeveer 16.00 uur. U hoeft zich vooraf niet aan te melden
voor deze middag.

Tijdens deze middag zal de film ‘Ida’ vertoond worden met het ver-
haal over Anna, die op het punt staat om haar geloften af te leggen
bij de kloosterschool waar ze ooit werd opgenomen als wees.
Maar alles verandert als blijkt dat ze nog familie heeft: Wanda, de
zus van haar moeder. Voordat ze haar geloften kan afleggen,
begint ze samen met Wanda een zoektocht naar haar verleden.
Anna komt er achter dat ze van Joodse afkomst is en dat haar
echte naam Ilda luidt. Ze wordt geconfronteerd met de grimmige
waarheid over haar familie en hun ontberingen tijdens de
nazi-bezetting van Polen. |da staat voor een moeilijke beslissing:
teruggaan naar het klooster of een nieuwe weg inslaan?

Franciscusdag

Voor het vierde jaar organiseert de Sint-Norbertusparochie op

21 maart 2017 opnieuw een Franciscusdag. Deze speciale dag
wordt georganiseerd binnen het raamwerk van het
seniorenpastoraat in Roosendaal en Nispen en is bedoeld voor
kwetsbare mensen in ons midden: zieken, ouderen en mensen die
om allerlei redenen in een isolement dreigen te raken.

Het thema van dit jaar is 'Kijk...en zie!"We starten de dag om 10.00
uur met een gebedsviering in de St.Josephkerk. Daarna zetten we
de dag voort in buurthuis Keijenburg met een kopje koffie en
vervolgen dan met een stukje geloofsverdieping onder de
begeesterde leiding van Marinus van den Berg,
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emeritus priester en schrijver van vele boeken.

Na de warme maaltijd is er tijd voor ontspanning! Onze vrijwilligers
zorgen voor toepasselijke activiteiten in het kader van het thema.
We eindigen de dag met een viering met handoplegging en zegen.
Rond 16.00 uur wordt de dag afgesloten. De dag is gratis, maar
een vrijwillige bijJdrage wordt op prijs gesteld.

Als het echt noodzakelijk is, kan voor vervoer worden gezorgd.
Aanmelden kan telefonisch: (0165) 534667 op werkdagen tussen
9.00 en 11.30 uur of tussen 13.30-16.00 uur,

per e-mail: franciscusdag@sint-norbertusparochie.nl

Aanmelden kan tot 13 Maart

( deelnemers aan de
workshop mozaiek hangers)

Nieuws voor onze leden

Het KunstLokaal Roosendaal gevestigd in
Buurtcentrum

“‘De Wieken” organiseert diverse creatieve
workshops voor jong en oud, waaronder schil-
deren, mozaiek, tekenen etc.

De workshops worden begeleid door beeldend
kunstenares

Marijke Maas.

Op de website van www.hetkunstlokaalroosendaal.nl kunt u het
aanbod bekijken.

Mocht u in de toekomst willen deelnemen aan een van de
workshops dan krijgt u als lid van de KBO 10 % korting

(op vertoon van de KBO-pas).

Graag wel vooraf bij inschrijving melden!

Het KunstLokaal Roosendaal. Contactpersoon: Marijke Maas,
Gezellelaan 45,4707 CC Roosendaal. Tel : 06-20952543
www.marijkemaas.com en www.hetkunstlokaalroosendaal.nl
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Zorgelooshuys

In september zijn we gestart met een inloophuis voor mensen met
geheugenproblemen, mantelzorgers en hun naasten in
Roosendaal.

Wat doen we

Nadat iemand de diagnose dementie heeft gekregen, zien we dat
de wereld van deze mensen in elkaar stort.

Veel vragen en problemen komen naar boven, maar er zijn
nauwelijks plekken waar men terecht kan. Voor mensen met
geheugenproblemen en hun familie, vrienden en kennissen Is het
Zorgelooshuys bedoeld: een laagdrempelig inloophuis die voorziet
in een informatiebehoefte, aan contact met lotgenoten en hulp bij
het leren omgaan met de diagnose dementie. Daarnaast is het ook
een plek waar je actief deel kunt uitmaken van de samenleving.
Bezoekers bepalen het programma of dat nu gaat om de krant
Lezen, een kopje koffie drinken en met lotgenoten activiteiten
organiseren die bij hen passen en die ze leuk vinden.

U bent welkom, zonder indicatie of verwijzing. Loop gewoon eens
binnen voor een kopje koffie of een activiteit.

Het Zorgelooshuys is geopend:

ledere maandag van 13.30 tot 16.30: locatie kinderboerderij
Minnebeek, Ambrozijnberg 202 te Roosendaal.

Dinsdag en donderdag van 9.30 tot 16.00 uur: locatie wijkhuis
De Wieken, Gezellelaan 45 te Roosendaal.

Vanaf 21 maart worden onze openingstijden uitgebreid:
Dinsdag tot en met vrijldag van 9.30 tot 16.00 uur in De Wieken

De coordinatoren zijn bereikbaar via:
Zorgelooshuys@zorgeloosleven.nl

Colinda Verhoeve: 06 13175376 Colinda@zorgeloosleven.nl
Ida Verbiest: 0630102551 lda@zorgeloosleven.nl
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Lotgenotencontactgroep mantelzorgers: Even bijpraten
ledere 4e donderdag om 13.30 uur in wijkhuis De Wieken

Het Zorgelooshuys organiseert op iedere vierde donderdag van de
maand een lotgenotencontactgroep voor mantelzorgers van
mensen met geheugenproblemen.

Deze middag is het mogelijk om met een aantal mantelzorgers te
praten over de eigen ervaringen met de ziekte van de partner of
naaste, tips uit te wisselen en bij elkaar een luisterend oor te
vinden. Ook voor de partner met geheugenproblemen zorgen we
voor een leuke middag, zodat u met een gerust hart kunt
Deelnemen.

De bijeenkomsten starten on 13.30 uur, er zijn geen kosten aan
verbonden. We ontvangen u graag in wijkhuis De Wieken,
Gezellelaan 45 te Roosendaal. Wees welkom!

Senioren activiteit I.V.N.

Bezoek met rondleiding op de waterzuivering in Rilland-Bath op
dinsdag 28 februari.

De Brabantse Delta geeft deze rondleiding van

13.30 tot 15.00 uur. In verband hiermede vertrekken we per auto
vanaf het parkeerterrein van de Lodge om 12.30 uur.

Voor deze rondleiding dient u zich voo6r 12 februari aan te melden
via jacineke@home.nl

Reageer snel, want er
kunnen maximaal
20 personen mee

Roosendadal

Restaurant 't Trefpunt

Woont u nog zelfstandig, maar u kunt of wilt niet iedere dag zelf
voor uw maaltijd zorgen? Of misschien heeft u gewoon behoefte
aan een praatje, een andere omgeving, aan 'even de deur uit'? U
bent van harte welkom in ons restaurant “ ‘t Trefpunt”. U

kunt zonder afspraak 'aanschuiven'. Natuurlijk is het wél prettiger
als wij weten dat u komt, wij maken u dan wegwijs en houden re-
kening met uw komst. U betaalt voor de maaltijd een redelijke prijs,
afhankelijk van wat u afneemt. U kunt in ons restaurant uitsluitend
met pin betalen. U mag trouwens ook plaatsnemen in ‘t Trefpunt
zénder iets te gebruiken. Gewoon, om gezellig onder de mensen
te zijn of met andere bewoners een spelletje te doen of iets te
lezen aan de leestafel.

Rondleidingen

ledere derde dinsdag van de maand organiseert St. Elisabeth
tussen 10.30 - 11.30 uur een (gratis) rondleiding voor
belangstellenden voor wonen in St. Elisabeth en geinteresseerden
in zorgdiensten (zoals dagbesteding of tijdelijke zorg), activiteiten
of verenigingen. U kunt zich voor deze rondleiding inschrijven via:
zorgbemiddelaar@stelisabeth.nl. Wij willen u tijdens deze
rondleiding graag persoonlijk te woord staan, daarom is het aantal
plaatsen beperkt. De eerstvolgende rondleiding is op 21 februari.
U krijgt bericht naar aanleiding van uw inschrijving.

Op de hoogte blijven?

Als u zich abonneert op de digitale nieuwsflits van St. Elisabeth
wordt u automatisch op de hoogte gehouden van activiteiten en
nieuwtjes. Stuur hiervoor een mailtje aan:
communicatie@stelisabeth.nl

St. Elisabeth | Wouwseweg 21 | 4703 BL Roosendaal
0165 592 400 | info@stelisabeth.nl | www.elisabethroosendaal.nl
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Informatie over de Leden

Zij die ons ontvielen:

Hr. L.H.A. Spierenburg

Hr. C. Schrauwen

Zr. Irene Bergmans

Mw. E.M. Heijnen

Mw. M.G. Jongmans — Snoeijers
Hr. J. Schill

Mw C. van Gastel - van Loon

Hr. J.W. van Rijsbergen

Kees van Dongenplein 105

Bovendonk 34
Wouwseweg 21
Wouwseweg 21
Voorstraat 150C
Helmersflat 40
Rondeel 16
Vincentiusstraat 72

Dat zij mogen rusten in vrede

Nieuwe leden:

Mw. R. van den Boom

Hr. A.W. Hamelink

Mw. M.H. Hamelink — Langeweg
Hr. C.J.M. Rommers

Mw. T. Akkermans

Mw. S.J.M. Mathijssen

Mw. L.P.J. Pronk

Hr. T.J.J.M. Debonne

Mw. J.K.A. Cassa

Hr. G.A.M. Elsten

Hr. P.C. Buijk

Mw. W.C.A. Buijk — Balemans
Hr. A.J.M. Sijstermans

Mw. J.C.F. Sijstermans- Lagerweij

KBO-Roosemndaal

YO

Paulus Potterstraat 6
Thorbeckelaan 228
Thorbeckelaan 228
Kamperfoelieflat 17
Torenstraat 43
Stephanusdonk 2
Diamantdijk 375
Corneliusflat 19
Rubenslaan 2
Madeliefberg 104
Bellamyflat 34
Bellamyflat 34
Berkepad 12 Heerle
Berkepad 12 Heerle

Samen actief
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Wat biedt de KBO mij als lid?

26

Mogelijkheid tot deelname aan een voor u
gunstige collectieve ziektekostenverzekering.

Maandelijkse informatie via de bladen ANTENNE en ONS!
Speciale informatie gericht op ouderen en vitale senioren.

Deelname aan door KBO Reizen georganiseerde dag- en
meerdaagse reizen in binnen en buitenland tegen gunstige
prijzen.

Maandelijkse activiteiten en bijeenkomsten, zoals jeu-de
boules, fietstochten, wandelen, toneel, zang, dans en bingo.

Deelname aan Fithockey, Dynamictennis, Aqua-aerobic en
Zumba.

Jaarlijks een uitbundige Sinterklaas- en uitgebreide
Adventsviering.

Mogelijkheid tot deelname aan diverse commissies, werk-
groepen of bestuursfunctie binnen de vereniging.

Hulp en advies bij uw belastingaangifte.
Voordelige aanbiedingen en kortingen als KBO-lid.

Als senior samen met vele leden van KBO Roosendaal
actief te blijven.

Lage contributie per jaar, in 2017: € 21,75
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Hoe word ik lid van de KBO ???
Aanmeldingsformulier / of via website 0

Naam en voorletters P PUPPUUPRRRRRRRRRRRY (1Y, 1A VA
Geboortedatum

Naam en voorletters  : ... (M/V)
Geboortedatum
Adres/huisSNUMMEr e
Postcode/woonplaats  :.............. TP
Telefoonnummer e TP
E-mailadres e (@) P
Wil/willen graag lid wordenper : ...........ccooeiiiiininnnnn. (datum)
Ik/wij ben/zijn : O gehuwd, O samenwonend, O alleenstaand
Ik/wij wil(len) : O graag geinformeerd worden over een even-

tuele deelname als lid aan een werkgroep,
commissie of bestuursfunctie.
Plaats.......cccoeeeiiiiiiiia.. Datum: ..o

Inzenden naar:

Ledenadministratie: KBO Roosendaal
Van Leeuwenhoeklaan 74 4708 BD Roosendaal
tel. 0165-530428
website: www.kbo-roosendaal.nl

Na ontvangst van uw aanmeldingsformulier zal door een van onze

wijkvertegenwoordigers contact met u worden opgenomen ter ver-
dere afwerking.
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Informatie voor de leden

Ouderenadyviseurs

Dhr. B. Aanraad Heliotroopdijk 44 tel: 561785
Dhr. A. Jacobs Leede 42 tel: 552457
Dhr. F. Peeters Bellamyflat 4 tel: 553038
Mevr. E. v. Hooijdonk Brouwersberg 5 tel: 822397

Heeft U vragen of wilt U hulp bij het zoeken naar het juiste loket,
onze Ouderenadviseurs helpen graag. Zij zullen hun uiterste best
doen om vragen van KBO- leden te beantwoorden.

Voor belastingvraagstukken kunt U raadplegen:

Dhr. A. Jacobs Leede 42 tel: 552457
Dhr. A. van Hoof Lavadijk 63 tel. 529271
Dhr. C. van Zeijl Madeliefberg 58 tel. 312734
Dhr. J. Pietjouw G. Walschaplaan 7 06-53129505

Cliéntondersteuning
Mevr. T. van Tulder
Dhr. J. de Beer

Dhr. B. Aanraad

tel. 06 57588226
tel. 06 80169106
tel. 0165 561785

Bezoekgroep: voorz. Mevr. N. Mouwen tel. 542196

Secretariaat

Mevr. J. Openeer-van Mechelen, Van Leeuwenhoeklaan 110,
4708 BD Roosendaal. Telefoon 0165-528364

E-Mail: secretaris.kbo.roosendaal@gmail.com
Bankrekeningnummer KBO-Roosendaal NL74RAB0O0174390076

Website: www.kbo-roosendaal.nl
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