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ﬂj& Van de redactie
=5 ( Hallo lezers en lezeressen,

Zoveel informatie dat sommige bladzijden helemaal volstaan met
tekst. Dat vind ik persoonlijk niet heel mooi omdat het, denk ik,
moeilijk te lezen is dan.

Het lukte me niet om er meer “witte” regels tussen te laten.
Sorry, daarvoor.

Weer volop informatie in deze Antenne.

Ook de puzzel verdiend mijn inziens geen schoonheidsprijs.
We krijgen die van KBO-Brabant toegestuurd, maar hij kon niet
groter, simpel weg omdat de pagina niet groter is.
lk hoop van ganser harte dat u het kunt lezen.
Ik wens u toch veel leesplezier met deze Antenne.

Jolanda Oosterbos

Inleveren van de kopij voor de volgende Antenne
voor 17 mei 2023 op het

Redactieadres

Jolanda Oosterbos, Bandeliersberg 34, 4707 SB Roosendaal.
E-mail: redactie.kbo.roosendaal@gmail.com

Het adres van het secretariaat staat achterin deze Antenne
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Mutaties

Adreswijzigingen, berichten van overlijden, van jubilea,
verhuizing, nieuwe leden of wat dan ook, graag doorgeven aan
Dhr. Kees Geers, Langendijksestraat 15-12, 4715 PH Rucphen.
Tel: 06-15426808 E-mail: ledenadm.kbo.roosendaal@gmail.com

Van de voorzitter

Even slikken .....

Persoonlijk vind ik dit het mooiste seizoen van het jaar: alle kleuren
zijn vers en dun, alle bladeren en bloemen zijn nieuw en hoewel
op zijn Paasbest niet meer zo “in” is, kunnen we weer een nieuw
jaar naar buiten.

Eerst maar eens gaan “Doortrappen” op 20 april. Waarschijnlijk
koop ik daar een fietshelm, dus niet voor mijn fiets, maar voor
mezelf. Je hoort de laatste dagen weer van alles op de radio,
mensen spreken elkaar dan ook weer half tegen.

We dragen de helm niet omdat anderen het ook niet doen, omdat
we de feiten niet geloven, omdat je haar erdoor geplet wordt,
omdat de doelgroep te veel opvalt, omdat je hem niet leeg kunt
laten lopen en opvouwen.

Tegelijkertijd staan gekneusde hersens en wat dat

allemaal nog kan brengen deze week in de belangstelling.

En ... niet te vergeten, je maakt zelf ook dingen mee.

Zo fietste ik Tolberg uit op zo'n weg met van die witte bakstenen.
Een gladde weg is anders, maar achter mij had een stel op mooie
grote zwarte elektrische fietsen besloten om midden op die
ellendige weg te gaan rijden. Het is geen 5 sterren kasseienweg,
maar verraderlijk is die wel. Plotseling een knal, twee fietsen en
twee mensen schuiven over het gesteente, waarbij de vrouw
eindigt met een bebloed hoofd. Sturen gehaakt, niet meer te
voorkomen. Dat is het wel even slikken.

De huisartsenpost Roosendaal gaat sluiten. In 2016 is er ook zo
iets aan de hand geweest, maar dat is toen teruggetrokken.

Naar aanleiding van de reacties nu — als KBO-Roosendaal hebben
we een brief geschreven — was iedereen welkom op woensdag

19 april in Keijenburg om daar om 19:00u tekst en uitleg te krijgen
van de mensen die de post runnen. Plotseling werd alles een stuk
duidelijker. Daar zat ik dan in mijn eentje, namens 1800 leden, met
het consigne om te zorgen dat het niet doorging.

Endat..... was ook even slikken, in ons overleg-land was die trein
al een paar stations onderweg.



KBO-Roosendaal

Antenne mei 2023

Er is veel communicatie die verloren gaat. Dat leidt dan tot allerlei
emoties die vervolgens het gesprek vertroebelen. Of we vullen
meteen aan wat wij zelf denken dat er mist.

Hoe ga je dat oplossen? Door op de goede momenten op tafel te
leggen wat je denkt. Door op de goede momenten te luisteren wat
de ander zegt. Gebruik je mailadres en dat van mij om eens te
zeggen wat je wilt, wat je bezig houdt, wat moeilijk of makkelijk is,
waarom je geen vrijwilliger bent, of we er goed aan doen om
Vitaliteitsdagen te organiseren, of buurthuizen belangrijk voor je
zijn, of je pot jeu-de-boules op dinsdagmiddag, of je groene
handen hebt en daar in de buurt iets mee kan.

De Corona tijd is achter de rug, de les die we toen kregen zeiden
we toen hardop: we hebben mensen nodig en een soort van
weekplanning. En zelf wat meer initiatief nemen.

Doe mee met activiteiten en sla de “gewone” dingen niet over,
praat eens met de buren, doe wat met het pleintje.

Dat is even slikken, maar het werkt wel.

Peter Dierick, voorzitter.
voorzitter.kbo.roosendaal@gmail.com

Extra mededeling Fietsen

Je kunt je nog opgeven voor de dagfietstocht naar Meerseldreef
Tot 6 mei bij Jan Hendrikx Tel :165-556499

e-mail: janhendrikx.1@kpnmail.nl

Voor de fietstocht naar Zegge kun je nog opgeven tot 15 mei.
Dit is een gezamenlijke activiteit van KBO-Kring

Gemeente Roosendaal.

Er is daar in de parochiekerk een dienst en na afloop is er koffie
met iets lekkers bij Buurthuis de Nieuwebergh.

Beide fietstochten stonden in de vorige Antenne vermeld.

De dagdfietstocht naar Kersenkwekerij Verbraak in Oud-Gastel is
op 29 juni. Het aanmeldingsformulier komt in de volgende Antenne
van juni.

KBO- activiteit Buurthuis Keijenburg
Op donderdag 25 mei 2023 is er een bezoek van
Tonprater Den Teun
met na de pauze een optreden van
Jan Koevoet en Petra van Zundert

Den Teun is een tonprater, die op gepaste wijze de boel weet te
vermaken en zijn gasten op een ludiek manier op de korrel weet te
nemen in onvervalst Brabants dialect. Menig festival, heeft hij
gewonnen en is diverse keren Brabants kampioen geweest.

Met extra gegevens over de gasten weet hij het leuk aan de man
te brengen.

Zonder verdere gegevens heeft hij een vast repertoire, waar hij zijn
publiek vakkundig weet te vermaken, een goede indruk
achterlatend, die de mensen nog lang zal heugen.

Na de pauze volgt er een optreden van twee Roosendaalse
artiesten:

zanger Jan Koevoet en zangeres Petra van Zundert. Zij hebben
een repertoire van Nederlandse liedjes, die volop meegezongen
kunnen worden. Zij staan garant voor een gezellig optreden.

Aanvang: 14.00 uur
Toegang: leden € 4,00, niet- leden: € 5,50
ledereen is van harte welkom op deze gevarieerde middag!
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Levenstestament

Heeft u het wel of niet goed geregeld?
Met een levenstestament houd je de regie in eigen handen.

Op donderdag 1 juni 2023 om 19:30 in Woonzorgcentrum
St.Elisabeth, Adres: Wouwseweg 21, 4703 BL Roosendaal is er
een lezing/presentatie over het

levenstestament en andere testamenten plus de notariéle
aspecten ervan door

Notariskantoor Geleijns, uw notaris.

Aanmelden voor deze avond kan tot 20 mei 2023 bij:
mgjjongeneelen@kpnmail.nl onder vermelding van naam en
telefoonnummer of: telefonisch op 06-30009535 of 06-12043185

Inloop is vanaf 19:00 uur.
U bent van harte welkom met uw zoon en/of dochter.
De toegang is gratis.

Antenne mei 2023

Activiteitenkalender KBO-Roosendaal

Mei

Ma | 1 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 2 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00 uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Do | 4 13.30 uur Fietsen

Vr 5 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic

Ma| 8 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 9 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00 uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Wo| 10 |Vitaliteitsdag ( zie verder in de Antenne )

Do | 11 09.00 uur Fietsen naar Meerseldreef

Vr 12 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic

Ma| 15 ]9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 16 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00 uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Vr 19 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic

Ma | 22 14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 23 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Wo| 24 13.00 uur Fietsen Bedevaart Zegge

Do | 25 14.00 uur Optreden Buurthuis Keijenburg

Vr 26 10.00-11.00 uur Aqua-aerobic
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Informatie over KBO-activiteiten

Dynamictennis

Plaats: Sporthal de Omganck, Molensingel 38, Wouw

Codrdinator: Jan Braat, tel. 06-32058166
dynamictennis.kbo.roosendaal@gmail.com

Zumba

Plaats: Danscentrum Rottier, Vijfhuizenberg 52

Coodrdinator: Anneke Blom Tel 0625528977
zumba.kbo.roosendaal@gmail.com

Aqua-aerobic

Plaats: Zwembad “de Stok”

Codrdinator: Kees Vermeulen, tel. 0165-532852 ( Ma + Vr)
Jan Hendrikx, tel. 0165-556499 ( Dinsdag )
aquaaerobic.kbo.roosendaal@gmail.com

Jeu de Boules
Plaats: Wijkcentrum “t Dijksteke
Coordinator: Cees Holierook, tel. 06-42436367

Fietsen

Plaats: Vertrekpunt Buurthuis Keijenburg

Coordinators: Toon Jansen Tel: 0653964002
Jan Hendrikx Tel: 0627142969

Sportactiviteiten in samenwerking met
KBO-Roosendaal

Walking Footbal
ledere woensdagochtend van 10.00 uur tot 11.00 uur
Plaats: DVO '60 Sportstraat 17 (Sportpark Hulsdonk)
Info: Piet van Osta, tel. 06-30316869

Jan Hendrikx, tel: 0165-556499

Antenne mei 2023

Vitaal Fit
ledere dinsdagochtend van 10.00 uur tot 11 uur en
ledere donderdagochtend van 10 tot 11 uur
Plaats: Aleco Nispenseweg 3 (Sportpark Vierhoeven)
Info: Aleco, tel. 0165-743005

George Bolmers, tel. 06-14794174

Jan Hendrikx, tel. 0165-556499

Tai Chi
Woensdag | 10:00 tot 11:00 uur | De Wieken | Gezellelaan 45

Vrijdag | 10:00 tot 11:00 uur | De Wieken | Gezellelaan 45
Zondag | 09:30 tot 11:00 uur | Burgemeester Godwaldtpark

Info: www.taichiroosendaal.nl | welkom@taichiroosendaal.nl
tel: 06-34853976

De KBO-Vitaliteitsdag

KBO-Roosendaal gaat i.s.m. Aleco op Sportpark Vierhoven te
Roosendaal op 10 mei opnieuw de Vitaliteitsdag voor
senioren organiseren.

U kunt zich inschrijven voor de ochtend — of voor het
middagprogramma.

De deelname is gratis en is ook toegankelijk voor
niet KBO-leden.

Inschrijven kan bij George Bolmers
prc.kbo.roosendaal@gmail.com en mobiel 06-14794174
of inschrijven via www.aleco.nl,

per mail info@aleco.nl en mobiel 0165-743005.

Locatie:
Aleco / Talentencentrum Zuidwest Nederland
Nispenseweg 3, Sportpark Vierhoeven, Roosendaal
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Verslag optreden van Trekdrop en de Zuurtjes

Op donderdag 6 april was er in Buurthuis Keijenburg het optreden

van Trekdrop en de Zuurtjes en wat was het een gezellige middag!

De energieke dames van deze groep zingen op een leuke manier
allerlei bekende liedjes, die door het publiek volop werden
meegezongen. De interactie tussen de dames was geweldig.

Het was een middag vol van cabaret, grapjes en verrassingen.

Er werd regelmatig gedanst en ook de polonaise ontbrak niet!
Kortom, een heerlijk optreden, voor herhaling vatbaar!

Verslag Toneelmiddag

Op zondag 26 maart heeft in Buurthuis Keijenburg

een zaal vol bezoekers kunnen genieten van een heerlijke klucht,
‘ Geen Piet, maar Pizza’, verzorgd door toneelvereniging

't Coulisse uit Standdaarbuiten.

De verwikkelingen in dit komische toneelstuk, zorgden voor
hilarische taferelen en verrassende situaties.

Er werd dan ook regelmatig smakelijk gelachen.

De acteurs vertolkten hun rol met verve en namen de bezoekers
mee in hun avontuur.

Kortom, het was een heerlijke middag en we hopen volgend jaar
deze toneelvereniging weer te kunnen verwelkomen!
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Senioren INFORMATIE op ZuidWest TV!

‘zuuo ‘zuuo ZUIDWEST
WEST WEST m

Elke dinsdagq is er bij ZuidWest TV een rubriek gericht op de
senioren, als onderdeel van het infotainmentmagazine “Cocktail”.
Cocktail wordt iedere dinsdag vanaf 10.00 uur uitgezonden en
duurt ongeveer 40 minuten. De uitzending wordt ieder uur
herhaald en is ook terug te zien op de website
(www.zuidwestupdate.nl) bij het item “GEMIST” en in de APP van
ZuidWest (zie Playstore of App store).

Dus als u als senior geinformeerd wil blijven, stem dan elke
dinsdag af op Cocktail bij ZuidWest TV.

Frequenties ZuidWest TV:

Ziggo: kanaal 39, KPN: kanaal 1420, XS4ALL: kanaal 596, Telfort:
kanaal 1420, Vodafone: kanaal 792, Delta en CAIW: kanaal 12 en
Tele2: via menu on-demand

Onderstaand treft u het overzicht aan van de KBO-Roosendaal

uitzendingen in het programma Cocktail met de onderwerpen in
mei:

Dinsdag 2 mei: Rondom Podotherapeuten:
Valpreventie
Dinsdag 9 mei: De Zonnebloem: Duofiets en hoe

kan men deelnemen aan uitstapjes
Rondom Podotherapeuten:
Diabeteszorg

Dinsdag 16 mei:
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Gezellige lunch in de Levensschool

Heeft u behoefte aan meer contacten binnen uw omgeving?
Houdt u van een gezellige en lekkere lunch?

Dan bent u van harte uitgenodigd op vrijdag 16 juni in de
Levensschool aan de Benedendonk 1 in Roosendaal.

De Evangelische Gemeenschap Roosendaal (EGR) organiseert
regelmatig activiteiten met als doel sociale contacten te
bevorderen.

Tweemaal per jaar organiseert een groep vrijwilligers een
kledingbeurs die druk bezocht wordt. Mensen uit Roosendaal
hebben hun weg hier naar toe al gevonden.

Voor de schoenendoosactie waar veel scholen in Roosendaal en
omgeving aan meedoen, worden 3 containers vol schoenendozen
in de Levensschool verzameld. Kinderen hebben deze dozen
gevuld met kinderspeelgoed, spelletjes en natuurlijk wat snoep.
Ook deze containers vinden hun weg naar landen waar kinderen
het moeilijk hebben.

Nu dus onze volgende actie: de maandelijkse lunches.

Wilt u deelnemen aan deze gratis lunch, geef u dan vooral op via
het e-mailadres: info@egr.nl. Om 11.45 uur gaan de deuren van
de Levensschool open en staat een team klaar om u hartelijk te
ontvangen.
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GEZAMENLIJK MET KORTING
NAAR DE KRING ROOSENDAAL
SPECIALE ACTIE VOOR KBO

Show & Musical
Waar waren we gebleven...
Karin Bloemen & Cor Bakker

De voorstelling ‘Waar waren we gebleven’ is bezig aan zijn tweede
seizoen (22/23). De oorspronkelijke show (21/22) ging vooral over
de corona-problematiek en de daardoor veroorzaakte
maatschappelijke tweedeling.

Vanwege de (toenmalige) actualiteit van de voorstelling is de show
geregistreerd voor tv en op tweede kerstdag 2022 uitgezonden bij
Omroep MAX.

Vandaar dat Karin en Cor besloten om in dit tweede seizoen een
geheel aangepast programma te maken. Rode draad is in deze
‘Waar waren we gebleven — deel 2’ het 40-jarig jubileum van Karin;
een ideale kapstok voor een avond vol hoogtepunten!

Zangeres/cabaretiére Karin Bloemen en pianist Cor Bakker
hebben een lange historie samen, van de eerste kennismaking op
de Kleinkunstacademie in de jaren ’80 tot de grote theatershows
De diva en de divan (2002) en Diva’s van Carré (2013).

In 'Waar waren we gebleven — deel 2™' gebruiken ze beiden
wederom hun enorme virtuositeit om elkaar te inspireren en boven
zichzelf uit te stijgen.

Zaterdag 13 mei | 20.00 uur | grote zaal | € 25,- (i.p.v. €32,-) incl.
service- en excl. administratiekosten

U kunt uw kaarten via de website www.dekringroosendaal.nl
bestellen en direct uw stoelen uitkiezen. In het bestelproces vult u
bij actiecode KBO in. De korting wordt dan automatisch in uw
winkelmandje verrekend. Na betaling ontvangt u direct de e-
tickets.
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Notulen van de Algemene Leden Vergadering
29 maart 2022

De vergadering wordt gehouden in Wijkhuis de Wieken
Inclusief het bestuur zijn er 73 personen aanwezig.

Alle aanwezigen hebben de presentielijst getekend.

De aanwezigen worden ontvangen met een kopje koffie/thee en
een koekje. Ook krijgt iedereen een zakje stokrooszaadjes.

1. Opening

Voorzitter Peter Dierck heeft de aanwezigen van harte welkom en
geeft vervolgens het woord aan Claude Covemaeker die eerst
even stilstaat bij degenen die het afgelopen jaar zijn overleden.
Met zijn bekende gevoel voor humor praat hij over de angst die
men tegenwoordige heeft om alles wat rondom hen en in de we-
reld gebeurt. Toch hebben ouderen hebben al veel meer meege-
maakt en ze hebben het overleefd. Maar je moet nu als oudere,
sterker staan dan ooit. En met de nodige voorbeelden geeft hij aan
hoe jongeren hun eigen sores vergoelijken, maar die van ouderen
bagatelliseren. De kunst is echter om te relativeren. Relativeren
kan bevrijdend werken. En tot slot voegt hij hieraan toe: vooral niet
bang zijn.

Peter geeft daarna nog een kleine toelichting waarom de stokroos-
zaadjes zijn uitgedeeld. Met dit presentje wil KBO-Roosendaal, dal
de rozen, opnieuw op de kaart zetten.

Dit jaar heeft KBO-Roosendaal in totaal 22 jubilarissen. Drie jubila-
rissen zijn 40 jaar lid: mevrouw Blondeel-Hageman, zuster Anna
Koeleman en zuster Francesco Passier. De overige 19 jubilarissen
zijn 25 jaar lid: mevrouw Van Amelsfort, mevrouw van den Berg,
mevrouw Bierbooms, de heer en mevrouw Buijzen-Brabers, me-
vrouw Dekkers, Zuster Albertina Egbers, mevrouw Jacobs, me-
vrouw De Jong, mevrouw Jongenelen, mevrouw Van de Kelft, me-
vrouw Kerstens, mevrouw Meesters, mevrouw Peters, mevrouw
Schepers, de heer Vermeule, de heer Vermeulen, mevrouw van
Wezenbeek en mevrouw De Wit. Van de jubilarissen is niemand
aanwezig en bij hen zal door de bestuursleden een oorkonde van
KBO-Brabant en een attentie van onze afdeling worden
afgegeven.
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2. Vaststellen agenda.

De agenda wordt ongewijzigd vastgesteld.

3. Goedkeuring notulen ledenvergadering van 24 maart 2022.
De notulen worden doorgenomen en akkoord bevonden.

4a. Jaarverslag en financieel verslag

- Het jaarverslag wordt goedgekeurd met de opmerking dat het er
mooi en goed verzorgd uitziet.

Voor het financieel verslag krijgt penningmeester Jan Schenk het
woord. Het jaar 2021 werd afgesloten met een positief saldo van
€ 4023,56 en het jaar 2022 met een negatief saldo van

€ 2006,83. Er wordt opgemerkt dat het negatieve saldo eigenlijk
per 31 december 2022 op het eigen vermogen in mindering had
moeten worden gebracht. De penningmeester zal dit meenemen.
De afdracht aan KBO- Brabant was ongewijzigd € 13,00 per lid.
Er zijn verder geen op- of aanmerkingen. Het financieel verslag is
daarmee goedgekeurd en de penningmeester krijgt daarvoor
applaus.

4b. Verslag kascommissie

De heer Jan Pietjouw en mevrouw Suzanne Machielse hebben
steekproefsgewijs de boekhouding gecontroleerd en hebben geen
problemen gevonden. Er wordt gevraagd om de penningmeester
en het bestuur decharge te verlenen. Hetgeen door applaus
bevestigd wordt.

5. Begroting 2023

Over de begroting zijn geen op- of aanmerkingen, waarmee deze
eveneens is goedgekeurd.

6. Vaststellen contributie 2024

De contributie zal moeten worden verhoogd. Het bestuur stelt
daarom voor om de contributie voor volgend jaar vast te stellen op
€ 25,00. Er worden verschillende voorstellen door de leden in de
zaal gedaan, maar uiteindelijk gaat de vergadering akkoord met de
verhoging naar € 27,50.

7. Bestuursverkiezing

Peter wil eerst even aandacht besteden aan een tweetal leden, Ad
van Hoof en Cees Geers, die voor hun verdiensten een zilveren
speld van KBO-Brabant krijgen.

Ad van Hoof is lid vanaf 2010 en sinds 2017 verleent hij hulp bij de
thuisadministratie, aanvraag energietoeslag en belastinginvulling.
Il-éij is ook een aantal jaren bestuurslid geweest.
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Cees Geers verzorgt al 13 jaar de ledenadministratie, hij voorziet
de wijkbezorgers van informatie en hij heeft als wijkbezorger ook
een tijdlang in Wouw op de fiets bezorgd.

Statutair aftredend zijn Jolanda Oosterbos en Lia Openeer en zij
mogen zich niet meer verkiesbaar stellen.

Jolanda was ook vicevoorzitter en zij verzorgt de Antenne. Dat
laatste blijft ze doen. Peter bedankt haar voor haar inzet voor het
bestuur en overhandigt haar een cadeaubon en een bos bloemen.
Lia neemt afscheid als secretaris van KBO-Roosendaal en de
Kring KBO-gemeente Roosendaal. Zij was de spin in het web en
wist op alle vragen een antwoord. Het is goed dat zij na haar grote
inzet voor KBO-Roosendaal het kalmer aan gaat doen en voor
haar thuisfront kiest. Zij blijft nog actief voor de wijkvertegenwoor-
digers, de Antenne en Krater. Ook Lia krijgt een cadeaubon en
een bos bloemen.

Als opvolger van Lia als secretaris wordt Trudie van Reusel voor-
gedragen. Er zijn geen tegenkandidaten aangemeld.

De vergadering gaat akkoord met de benoeming met een applaus.
Peter geeft verder aan dat er nog veel op het bordje van het be-
stuur ligt en we kunnen bij diverse activiteiten en bijv. het 75-jarig
jubileum nog wel wat handjes gebruiken. Maar er is ook veel te
doen rondom wonen en zorg, huisartsenpost, buurtpreventie. Het
gaat vaak maar om een paar uren, die er gaan inzitten. Het is ook
belangrijk dat de leden het bestuur van informatie voorzien.

8 Benoeming Kascommissie:

De heer Jan Pietjouw treedt af en in zijn plaats stelt mevrouw
Wendy Timmermans zich beschikbaar.

Mevrouw Suzanne Machielse blijft aan.

9. Rondvraag en sluiting:

Jan Mouwen zegt dat er vaak naar de website wordt verwezen,
maar mensen geven vaak aan dat zij niet op de website kunnen.
Kan er in de Antenne niet een soort handleiding worden
opgenomen? Peter zegt dat ernaar gekeken gaat worden.

10. Kennismaking nieuwe leden met bestuur en werkgroepen.
Om 14.45 uur sluit Peter de vergadering en nodigt de nieuwe
leden uit voor een nadere kennismaking met het bestuur en de
diverse werkgroepen onder het genot van een hapje en een
drankje.
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Antenne mei 2023

Meimaand, Mariamaand op “De Kapelberg”

ELBERG
NP b

Elke avond om 19.30 uur het Rozenhoedje.

Opgelet gewijzigde tijd:
elke zaterdagochtend om 9.00 uur Eucharistieviering.

Zondag 7 mei om 14.00 uur:
even met Maria m.m.v. Gemengd koor parochiekern Schijf.

Zondag 14 mei: Breng een roos naar moeder Maria.
Schenk een bloem uit het Moederdagboeket aan Maria.

Hemelvaartsdag, donderdag 18 mei: Dauwtrappen.

Om 05.30 uur vanaf de St. Josephkerk in Roosendaal; fietsen kan
ook om 06.00 uur vanaf de St. Josephkerk in Roosendaal.
Aanmelden via het parochiecentrum tel. 0165-534667.

Zondag 21 mei om 14.00 uur:
even met Maria m.m.v. 'Smartlappenkoor' Oud-Gastel.

Zondag 28 mei om 14.00 uur:
even met Maria m.m.v. Jan Verswijveren uit Halsteren met zang
en overwegende woorden.

Dinsdag 31 mei om 19.30 uur:
Slotviering m.m.v. leden koren St. Josephkerk

De Kapelberg, Deurlechtsestraat 5, 4704 RP Roosendaal
www.kapelberg.com
secretaris@kapelberg.com
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procies |V |olhcdnal/ V' vitroen [TV | LTV et VAN Uitnodiging Alzheimer Café Roosendaal
o vapie |\ /| wreusde [
T Y orren- b v Maandag 15 mei 2023 van 19.30 uur—21.30 uur
/ ed Inloop vanaf 19.00 uur.
Togel P Vanwmt - N :
— storke | Wijkcentrum de Bergspil, Tolbergcentrum 158, Roosendaal.
L ' hevig = Voor wie:
Mensen met dementie, partner, familie, kennissen en andere
com- riksuni- L L. -y belangstellenden.
- zender maaltijd ke (o
L 7 Yo tamiierd b Y gewichl - Y Onderwerp: Onbegrepen gedrag bij dementie.
Engelse land-
o ' ‘%':' v : Mensen met dementie doen soms dingen die je niet begrijpt.
nited |, loon = / AN i
meetlat L_States e j herfst- Dit zogenoemde onbegrepen gedrag komt heel vaak voor.
i borgtocht '- / Dementie tast de hersenen aan, waardoor informatie niet goed
L o ¥ \ - \ verwerkt kan worden.
e Het karakter verandert, iemand doet en zegt dingen die hij of zij
e Y % normaal gesproken nooit zou doen of zeggen.
Kodiogke pot = . Als je niet begrijpt waar dit gedrag vandaan komt is het ook heel
St : : -2 lastig hier mee om te gaan. Onze gastspreker begeleidt mensen
L R met dementie en hun familie hierin.
\_ _/|putemmer We gaan deze avond in gesprek om meer duidelijkheid te krijgen
e s b \l _ en dat er zo meer begrip komt, waar het onbegrepen gedrag
deel e PR Ao vandaan komt en dat er zo meer begrip komt.
L J i:::g o ¥ P Gastspreker: Esther van Baal-Dane, casemanager dementie.
schors
voeger = 1 ¥ berg ormin Waar: Wijkcentrum de Bergspil, Tolbergcentrum 158.
wortel- / paats
knol
L e o Y \J Als u het Alzheimer Café wilt bezoeken, kunt u vrijblijvend
e langskomen. U hoeft zich vooraf niet aan te melden.
. De toegang is gratis.
zuivel- == I’ \ soort
b . ; - Meer informatie:
©www.puzzelpro.nl José Nobel 06-15606282
T T T T T T T Tt T: j.-nobel@alzheimervrijwilligers.nl
alzheimercaferoosendaal@alzheimervrijwilligers.nl
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Informatie over de leden

Zij die ons ontvielen:
Mw. M. van der Heijden - van Geelen
Mw. L.J.de Winter
Mw. E. W. Hoes
Dat zij mogen rusten in vrede

Nieuwe leden:

Mw. B. Frijters - Nooijens

Mw. A. van Oorschot

Hr. AW.M. Vermunt

Mw. M. vanGils - Schrauwen
Mw. A.P.M. Vlamings

Mw. J. van Pelt - Hees

Mw. G. Gorter

Hr. J.W.J. van Tetering

Mw. P.C.M.Th. Pijls - Trommar
Mw. C.M. Roset - Dietze

Mw. Fh. Den Hollander

Mw. C.C. Sluijs - van Rossen
Mw. M.A. Zundert - Claassens

Vrijwilligers gezocht voor Speeltuin Kade

Voor meer informatie: www.speeltuinkade.nl
Of 06-81673555 ( tijdens openingstijden )

Oplossing puzzel: grasmaand
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Wat biedt de KBO mij als lid?
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Mogelijkheid tot deelname aan een voor u
gunstige collectieve ziektekostenverzekering.

Maandelijkse informatie via de bladen ANTENNE en ONS!
Speciale informatie gericht op ouderen en vitale senioren.

Deelname aan door KBO Reizen georganiseerde dagreizen
tegen gunstige prijzen.

Maandelijkse activiteiten en bijeenkomsten, zoals jeu-de
boules, fietstochten, toneel, zang, dans en bingo.

Deelname aan Dynamictennis, Aqua-aerobic, Zumba,
Walking Footbal, Vitaal Fit.

Jaarlijks een uitbundige Sinterklaas- en uitgebreide
Adventsviering.

Mogelijkheid tot deelname aan diverse commissies,
werkgroepen of bestuursfunctie binnen de vereniging.

Hulp en advies bij uw belastingaangifte.
Voordelige aanbiedingen en kortingen als KBO-lid.

Als senior samen met vele leden van KBO Roosendaal
actief te blijven.

Lage contributie per jaar, in 2023 € 23,25 p.p. bij
automatische incasso.
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Hoe word ik lid van de KBO ???

Aanmeldingsformulier / of via website '

Naam en voorletters R PPPPPRPTPPUTIN (M/V)

Geboortedatum
Naam en voorletters
Geboortedatum

Adres/huisnummer

Postcode/woonplaats e T
Telefoonnummer PR TR
E-mailadres

Wil/willen graag lid worden per @ ..........ccccoiiiiiininnnne, (datum)

lk/wij ben/zijn : O gehuwd, O samenwonend, O alleenstaand

Inzenden naar:

Ledenadministratie: KBO-Roosendaal
Wouwseweg 9, 4703 BK Roosendaal
tel. 06-11067913
website: www.kbo-roosendaal.nl

Na ontvangst van uw aanmeldingsformulier zal door een van onze

wijkvertegenwoordigers contact met u worden opgenomen ter
verdere afwerking.
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Informatie voor de leden

Ouderenadviseurs

Dhr. B. Aanraad tel. 0165-561785

Dhr. A. Jacobs tel. 0165-552457

Dhr. F. Peeters tel. 0165-553038

Dhr. W. Maas tel. 0165-504562

Thuisadministrateurs

Dhr. A. Jacobs tel. 0165-552457

Dhr. A. van Hoof tel. 0165-529271

Dhr. B. Aanraad tel. 0165-561785
Belastingadviseurs

Dhr. J. Schenk tel. 06-24785410
Dhr. B. Aanraad tel. 06-21298167
Dhr. A. van Hoof tel. 0165-529271

Dhr. J. Pietjouw tel. 06-53129505
Dhr. A. Jacobs tel. 0165- 552457
Dhr. J. Voeten tel. 06-40143539
Cliéntondersteuning

Dhr. B. Aanraad tel. 0165-561785
Dhr. W. Maas tel. 0165-504562
Mevr. M van den Hout tel: 06-24785889
Bezoekgroep:

Mevr. N. Mouwen tel. 0165-542196

KBO-Reizen Roosendaal
Dhr L.. Openeer

Secretariaat
Wouwseweg 9,

4703 BK Roosendaal
Telefoon 06-11067913

tel.

06-25027853

E-mail: secretaris.kbo.roosendaal@gmail.com

Website: www.kbo-roosendaal.nl

Bankrekeningnummer KBO-Roosendaal NL74RABO0174390076



