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KBO-Roosendaal

UD’Q Van de redactie
.

Hallo lezers en lezeressen,

ST
ﬂ/ Weer volop informatie in deze Antenne.

Na twee manden weer een nieuwe Antenne voor u.
Ik hoop dat u een fijne zomer gehad heeft.
Na de zomer gaan we er weer volop tegen aan.

Weer activiteiten in Buurthuis Keijenburg, in de maand september
Zijn er maar liefst twee. Een goed begin.

Ook andere verenigingen hebben de redactie laten weten wat ze
allemaal gaan doen. Heel fijn voor u om dat ook te kunnen lezen.

Ik wens u dan ook veel leesplezier met deze Antenne.
Jolanda Oosterbos

Inleveren van de kopij voor de volgende Antenne
voor 20 september 2023 op het

Redactieadres

Jolanda Oosterbos, Bandeliersberg 34, 4707 SB Roosendaal.
E-mail: redactie.kbo.roosendaal@gmail.com

Het adres van het secretariaat staat achterin deze Antenne

Antenne september 2023

Mutaties

Adreswijzigingen, berichten van overlijden, van jubilea,
verhuizing, nieuwe leden of wat dan ook, graag doorgeven aan
Dhr. Kees Geers, Langendijksestraat 15-12, 4715 PH Rucphen.
Tel: 06-15426808 E-mail: ledenadm.kbo.roosendaal@gmail.com

Van de voorzitter

't Is weer voorbij, die mooie zomer ...

Toen Gerard Cox hiermee kwam, gingen er al weer kinderen naar
school en paste het helemaal.

Hoe lang deze zomer nog duurt, gaan we zien.

Als het kan, trek erop uit en geniet ervan.

Ontmoet mensen en kom thuis met mooie verhalen.

In de Antenne staan weer de wekelijkse activiteiten en ook wat er
nog meer te doen is. Je kunt de Antenne ook op de site van
KBO-Roosendaal vinden, als je er dan toch bent, kijk eens wat
KBO-Brabant — waar we bij horen — allemaal oppakt en zich
landelijk sterk voor maakt.

Want we zijn er nog lang niet. Straks kunnen we onze stem weer
laten horen bij de verkiezingen. Je moet er wel wat huiswerk voor
doen, luister naar wat iedereen zelf te zeggen heeft en baseer je
eigen mening daarop.

Je kunt je stem in Roosendaal ook laten horen, want de gemeente
is nadrukkelijk op zoek naar dat wat wij denken.

Gebruik de kansen om mee te denken en mee te praten, om
positief en constructief naar oplossingen te zoeken zonder
anderen zwart te maken.

We zijn er nog lang niet, want ook binnen onze KBO-Roosendaal
zoeken we hulp in de uitvoering. Het is niet de eerste keer dat ik
het daarover heb, maar we hebben voor de continuiteit jonge
senioren nodig die een stukje kunnen bijdragen aan de grote
legpuzzel.

Ik wil jullie nog bedanken dat jullie reageerden op onze uitnodiging
om de enquéte in te vullen. Wat voorlopig duidelijk is, is dat bijna
alles begint met persoonlijk en menselijk contact. Dat komt in de
antwoorden terug en in de deelname

ledereen die me vraagt waar je gezellig een kopje koffie kunt
drinken, of een spel jeu de boules, of een wandeling, kijk eens
naar het mededelingenbord van het buurthuis in je eigen wijk en
onderneem dan wat.
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Dan maken we het voor elkaar net weer een beetje beter,
gezelliger, informatiever. Meer thuis.
Succes.

Peter Dierick
Voorzitter KBO-Roosendaal

O

KBO-Roosendaal Samen actief

Oproep van de werkgroep reizen

De secretaris/penningmeester van de werkgroep reizen doet zijn
werkzaamheden alweer ruim10 jaar!

Per 1 januari wil hij het stokje overdragen en het rustiger aan gaan
doen.

Uiteraard wil hij zijn opvolger goed inwerken vandaar reeds nu
deze oproep.

De werkgroep reizen zoekt:
een nieuwe secretaris/penningmeester

Houdt u van reizen en wilt u actief meedenken en deelnemen aan
de organisatie van dagreizen dan kunt u zich melden bij

De voorzitter van de werkgroep:
Wim Boenders tel. 06-15311768 of
email: wgaboenders@kpnmail.nl

Secretaris/penningmeester
Leen Openeer tel: 06-25027853 of
email: KBO.reizen.roosendaal@gmail.com

KBO- activiteiten Buurthuis Keijenburg
Op donderdag 7 september 2023 is er een gezellige
BONTE MIDDAG

Georganiseerd door de activiteitencommissie van
KBO- Roosendaal

Er zijn op deze middag twee rondes

een ‘ Verhaaltje- Bingo’ en een Quiz
Zoals gewoonlijk zijn er weer mooie prijzen te winnen.

Na de pauze is er een gezellig actief muziekoptreden van

¥~

Jack Buijs i

Van 14.00 tot 16.00 uur in Buurthuis Keijenburg

Entree + Deelname Bingo/ Verhaaltje- Bingo en Quiz: € 7,00
Inclusief koffie/ thee

Leden van de KBO worden verzocht hun KBO- pas mee te
brengen.

ledereen is van harte welkom op deze verrassende middag!
Denkt u aan het meebrengen van een balpen?
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Donderdag 21 september Activiteitenkalender KBO-Roosendaal
Obtred September
p_re en van Ma| 4 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
Trio Sfeer 14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 5 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00 uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Do 7 14.00-16.00 uur Bonte middag Keijenburg

Vr 8 09.45-10.45 uur Aqua-aerobic

Ma| 11 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 12 10.00-11.00 uur Dynamictennis
13.30-16.00 uur Jeu des boules
14.30-15.30 uur Aqua-aerobic

Do 14 13.30 uur Fietsen

Vanwege het groot succes van hun optreden in 2022, staan ze ook Vr 15 09.45-10.45 uur Aqua-aerobic

dit jaar weer op het programma!

Ze nemen ons wederom mee op een muzikale rondreis door het Ma| 18 9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
verleden, vol van die herkenbare mooie melodieén. 14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Wie wordt daar niet vrolijk van! Di 19 10.00-11.00 uur Dynamictennis
Heerlijk meezingen met Trio Sfeer, muzikaal ondersteund door 13.30-16.00 uur Jeu des boules
saxofoon/zang, accordeon en percussie. Vrijwel altijd gaan de 14.30-15.30 uur Aqua-aerobic
handjes daarbij de lucht in of wordt er een gezellig dansje gedaan. n

Mooie medleys van foxtrot tot tango of Engelse wals en heel veel Do | 21 14.00-16.00 uur Optreden Keijenburg
meer. Muzikale ontspanning en plezier zorgen voor optimaal Vr 22 109.45-10.45 uur Agqua-aerobic

vertier. Van Trio Sfeer mag men verwachten, dat de muziek met
humor gebracht wordt. Hoe kan het ook anders, als je er zelf zo’'n
plezier in hebt!

Ma| 25 |9.30-10.30 en 10.30-11.30 Zumba
14.00-15.00 uur Aqua-aerobic

Di 26 10.00-11.00 uur Dynamictennis

Toegang - inclusief koffie/thee: Leden € 4,00, niet- leden € 5,50 13.30-16.00 uur Jeu des boules
Van 14.00 tot 16.00 uur in Buurthuis Keijenburg 14.30-15.30 uur Aqua-aerobic
Itgfedne;e\r/\?n de KBO worden verzocht hun KBO- pas mee te Do | 28 13.30 uur Fietsen

ledereen van harte welkom! Vr 29 09.45-10.45 uur Aqua-aerobic
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Informatie over KBO-activiteiten

Dynamictennis

Plaats: Sporthal de Omganck, Molensingel 38, Wouw

Codrdinator: Jan Braat, tel. 06-32058166
dynamictennis.kbo.roosendaal@gmail.com

Zumba

Plaats: Danscentrum Rottier, Vijfhuizenberg 52

Codrdinator: Anneke Blom Tel 06-25528977
zumba.kbo.roosendaal@gmail.com

Aqua-aerobic

Plaats: Zwembad “de Stok”

Coodrdinator: Kees Vermeulen, tel. 0165-532852 ( Ma + Vr)
Trudie van Reusel, tel. 06-11067913 ( Dinsdag )
aquaaerobic.kbo.roosendaal@gmail.com

Jeu de Boules
Plaats: Wijkcentrum “t Dijksteke
Coordinator: Cees Holierook, tel. 06-42436367

Fietsen

Plaats: Vertrekpunt Buurthuis Keijenburg

Coordinators: Toon Jansen Tel: 06-53964002
Jan Hendrikx Tel: 06-27142969

Sportactiviteiten in samenwerking met
KBO-Roosendaal

Walking Footbal

ledere woensdagochtend van 10.00 uur tot 11.00 uur
Plaats: DVO ’60 Sportstraat 17 (Sportpark Hulsdonk)
Info: Piet van Osta, tel. 06-30316869

Antenne september 2023

Vitaal Fit
ledere dinsdagochtend van 10.00 uur tot 11 uur en
ledere donderdagochtend van 10 tot 11 uur
Plaats: Aleco Nispenseweg 3 (Sportpark Vierhoeven)
Info: Aleco, tel. 0165-743005

George Bolmers, tel. 06-14794174

Jan Hendrikx, tel. 0165-556499

Tai Chi

Woensdag | 10:00 tot 11:00 uur | De Wieken | Gezellelaan 45
Vrijdag | 10:00 tot 11:00 uur | De Wieken | Gezellelaan 45
Zondag | 09:30 tot 11:00 uur | Burgemeester Godwaldtpark

Info: www.taichiroosendaal.nl | welkom@taichiroosendaal.nl
tel: 06-34853976

Mededeling Fietsen

Onze fietstochten op donderdagmiddag gaan door tot donderdag
27 oktober, wel bij goed weer natuurlijk.

Voor informatie kun je terecht bij de codrdinatoren Jan Hendrikx en
Toon Jansen (zie info in de Antenne)

Nieuwe leden gevraagd voor de Zumba !!

Zumba groep 2 zoekt nog een aantal nieuwe leden. De lessen
worden op maandagochtend gegeven van 10.30 tot 11.30 uur
Zumba groep 1 van 9.30 tot 10.30 uur zit vol.

Locatie : Danscentrum Rottier, Vijfhuizenberg 52

Codrdinator :Anneke Blom 062552897

Email: zumba.kbo.roosendaal@gmail.com

Neem gerust contact op voor een proefles.
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Verslag bezoek Commandokazerne

Op dinsdagmiddag 18 Juli gingen we met 24 personen op bezoek
bij het museum van KCT (commando’s)

Jack die onze gids was nam ons mee naar de appelplaats en naar
het monument waar alle namen opstonden van diegene op missie
zijn omgekomen .

Beneden in een hal waren namen en foto’s te zien van
Commando’s die een dapperheidsmedaille hebben gekregen .

Op de bovenste verdieping kregen we goede uitleg en konden we
vragen stellen. Terug beneden aangekomen stond de koffie klaar.
Jack bedankt voor de rondleiding en gastvrijheid.

Het is zeker voor herhaling vatbaar.

Jan Mouwen

Heeft het zin om als 60-plusser mijn spieren te
blijven trainen?
Jazeker wel, bewegen is goed voor iedereen.

Met name veelzijdig bewegen geeft goede resultaten voor balans
en evenwicht, spierversterking, lenigheid en codrdinatie.

Het veelzijdig bewegen zal je ook meer energie en mogelijkheden
bieden. Heerlijk bewegen en werken aan een vitalere variant van
jezelf. En na afloop gezellig samen genieten van een heerlijk kopje
koffie. Dus kom in actie en meld je aan voor een gratis
kennismaking met Veelzijdig Bewegen.

Een goede investering in jezelf !

De lessen worden zoveel mogelijk buiten gegeven in onze
prachtige, bosrijke omgeving op de atletiekbaan en soms worden
de lessen ook binnen verzorgd.

Atletiekvereniging Thor beschikt over ervaren en deskundigen
trainers die je begeleiden in het gevarieerd bewegen.

Elke maandag van 13.00-14.00 uur wordt er buiten op de
atletiekbaan veelzijdig bewegen in groepsverband aangeboden.
Aanmelden voor de proefles kan via
aanmelden@thor-roosendaal.nl of via tel.nr. 06-27510378
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Benefietconcert Amnesty International
24 september in De Wieken

Het DCC koor en het gezelschap Trekdrop en de Zuurtjes geven
op zondag 24 september een gratis benefietconcert ten bate van
Amnesty International, in het kader van het 50-jarig bestaan van
de Werkgroep Amnesty Roosendaal/Halderberge.

-14.00 uur: inloop; u ontvangt een consumptiebon voor een kopje
koffie of thee

-14.30 uur optreden DCC ( Dutch Christian Choir is een gemengd
koor die een licht klassiek repertoire verzorgt; het koor repeteert
iedere zaterdagochtend in de Wieken).

-15.00 uur Trekdrop en de Zuurtjes (een vrolijk gezelschap van 5
zingende dames; zij brengen met humor bekende Nederlandse
liedjes).

-Pauze

-15.45 uur: optreden DCC tot ongeveer 16.15 uur

Na afloop wordt er gecollecteerd voor Amnesty.

Deze bekende wereldwijde organisatie komt op voor
mensenrechten, waar ook ter wereld.

Door o.a. de actie Write for Rights kunnen er gelukkig regelmatig
mensen bevrijd worden die ten onrechte veroordeeld zijn of
gevangen zitten. Amnesty heeft zich dit jaar ingezet voor het recht
op vreedzaam demonstreren en herhaaldelijk aandacht gevraagd
voor lhbti rechten.

Amnesty is een onafhankelijk organisatie en wil dat ook blijven,
daarom ontvangt zij geen subsidie.

Er is voor en na afloop van het concert gelegenheid om de
informatiestand van Amnesty te bezoeken.

Ook kan er na afloop nog worden nagepraat onder het genot van
een drankje/hapje.
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Optreden volksmuziekgroep Smidje Verholen t.g.v.
Open Monumentendag 2023 zondag 10 september

Op zondag 10 september zal de volksmuziekgroep Smidje
Verholen een optreden verzorgen in de Tolbergse Schuurkapel.
Bij mooi weer nemen ze het publiek mee in de boomgaard gelegen
naast de Schuurkapel.

Thema: Levend erfgoed

Het optreden dat om 14.00 uur begint maakt deel uit van Open
Monumentendag 2023. Het thema dit jaar is Levend erfgoed wat
naadloos aansluit bij de Tolbergse Schuurkapel. Een voormalige
boerenschuur omgebouwd tot Kapel met als doel er een plaats
van ontmoeting van te maken. Een erfenis van de oorspronkelijke
bewoners van de boerderij de familie Kerstens die tot op de dag
van vandaag levend wordt gehouden.

De muzikanten van de volksmuziekgroep Smidje Verholen
brengen als echte troubadours, al ruim 40 jaar oude
volksvertellingen tot leven. Met hun optredens zijn ze een graag
geziene gast. Bezoekers zijn vanaf 14.00 uur welkom.

Het optreden zal ongeveer twee keer drie kwartier duren maar
geheel passend bij Smidje Verholen, wordt er niet op een minuutje
meer of minder gekeken.

De organisatie voor deze muzikale middag ter gelegenheid van
Open Monumentendag is in handen van de Stichting Kerstens.
Een vrije gift na het bezoek aan het optreden is welkom om
daarmee de kosten te kunnen dekken
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Na (bijna) 25 jaar: Stichting Ouderen Achter
de Computer stopt met het aanbieden van cursussen

Laatste mogelijkheid tot inschrijven voor computercursus voor
Senioren.

Stichting Ouderen Achter de Computer (SOAC) gaat na ruim 24
jaar stoppen met het verzorgen van computeronderwijs voor
senioren. Begin oktober van dit jaar gaat de laatste basiscursus
van start. Cursisten die deze basiscursus hebben gevolgd worden
daarna nog in de gelegenheid gesteld in te schrijven voor de
laatste vervolgcursus Windows, e-mail en internet die begin januari
2024 begint.

Cursusinformatie

Zowel de basiscursus als ook de vervolgcursus bestaat uit acht
wekelijkse lessen van 2 uur met een tussentijdse pauze van

30 minuten. De kosten van deelname bedragen € 65,00.

Dit bedrag is inclusief lesmaterialen zoals een cursusboek.

De lessen worden gegeven in de Tolbergse Schuurkapel,
Damastberg 108 Roosendaal.

Voor nadere informatie over de cursussen en aanmelden kan
contact worden opgenomen met: Ceciel Coppens,
ceciel.coppens@soac.nl / 0165 551 689 / 06 237 337 28.

Waarom SOAC stopt met cursussen

Bij het nemen van het besluit te stoppen met het aanbieden van
cursussen heeft binnen SOAC een aantal overwegingen
meegespeeld. Eén van de overwegingen is de constatering dat de
behoefte aan computeronderwijs voor senioren steeds minder
wordt. Dit komt doordat personen die tot de doelgroep van SOAC
behoren veelal ervaring met de computer hebben opgedaan.
Verder speelt ook een rol dat de apparatuur waarmee binnen
SOAC wordt gewerkt binnenkort aan vervanging toe is.

Deze vervanging zou een erg grote investering met zich
meebrengen die niet meer rendabel te maken is.
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Inloopochtenden gaan door

Maandelijks, in beginsel elke 2e zaterdag van de maand, houdt
Stichting Ouderen Achter de Computer een inloopochtend.

De inloopochtend begint om 10.00 uur en duurt tot 11.30 uur.
Tijdens een inloopochtend zijn docenten aanwezig om problemen
die cursisten en oud-cursisten hebben op het gebied van
computergebruik op te lossen.

De inloopochtenden worden gehouden in de

Tolbergse Schuurkapel aan de Damastberg 108 in Roosendaal.
Inloopochtenden worden aangekondigd via de website van SOAC:
www.soac.nl.

Gratis lunches in de Levensschool

Voor velen al een bekend gegeven, voor anderen nieuw, maar in
het najaar starten we weer met onze gratis lunches in de
Levenschool aan de Benedendonk 1.

Bent u op zoek naar een uurtje gezelligheid onder het genot van
een lekker klaargemaakte lunch, dan bent u welkom om 12 uur op
bovenvermeld adres.

De volgende data staan op de planning: op elke derde vrijdag van
de maand: 15 september, 20 oktober, 17 november een
Kerstspecial op vrijdag 15 december.

Op donderdagavond 7 en 21 december serveren wij een
ouderwetse soepmaaltijd. Deze avonden beginnen om 18.00 uur.
Voor meer informatie kijk op onze website EGR Roosendaal of
gebruik ons e-mailadres: info@egr.nl ook als u zich wilt
aanmelden. Het telefoonnummer van ons kantoor is: 0165-556083
Hoort u het antwoordapparaat spreek uw naam dan duidelijk in en
wij vermelden u op de deelnemerslijst.
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Een stadion vol Weense Klanken!

Ook dit jaar verzorgt de Stichting Weense tunes weer een heerlijk
programma vol onsterfelijke Weense muziek en operetteklanken.
Het koor, orkest, solisten en enkele danseresjes van

Dynamo Roosendaal heten u van harte welkom op zaterdag

18 november om 20.00 uur of zondagmiddag 19 november om
14.00 uur in de grote zaal van het Atik Stadion, Borchwerf 4 te
Roosendaal. Aan parkeerplaatsen geen gebrek.

Het programma dat weer onder deskundige leiding van de dirigent
Wil Broos is samengesteld belooft weer een heerlijke middag of
avond uit.

Gezeten in een ongedwongen ambiance, voorzien van een
drankje kunt u gaan genieten van een koor dat verzekerd is van
een prima muzikale begeleiding door het orkest.

Waar vindt men op de dag van vandaag nog concerten waarbij
een live orkest de uitvoerenden begeleidt.

Solistenkwartet van prachtige stemmen

Tijdens de uitvoerenden is er een bijzonder mooi kwartet van
solisten te beginnen natuurlijk met de sopraan

Angelique Wardenier. Zij weet als geen ander de juiste toon te
zetten en de harten van het publiek te winnen.

Ook het aanstormend talent Markéta Palova mag niet ontbreken.
Het kwartet kent voorts twee tenoren te weten Gerrit van der Heide
en Pim van Drunen. Deze laatste wist het afgelopen jaar in het
programma Aria van Omroep Max de finale te halen en maakte
met zijn prachtige stem diepe indruk op de jury.

Zijn agenda is natuurlijk na de tv-optredens snel volgeraakt en
daarom zijn we blij dat hij toch tijd heeft weten vrij te maken om
zich ook in Roosendaal aan ons te presenteren.

In het programma is ook plaats ingeruimd voor de danseresjes van
Dynamo Roosendaal. Zij roepen met hun danspassen de sfeer op
die een Weens programma vraagt.

16
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Entreebewijzen inclusief programma en consumptie zijn vanaf
half september te koop

Al met al belooft het weer een muzikaal programma te worden dat
u niet mag missen. Dicht bij huis genieten van de onsterfelijke
melodieén welke André Rieu met miljoenen mensen over de hele
wereld weet te delen. U hoeft hiervoor niet ver van huis maar bent
van harte welkom in het Atik Stadion in Roosendaal waar wij de
deuren graag voor u wagenwijd openzetten.

Om zeker te zijn van een plaats kunt u vanaf half september uw
kaartje kopen bij Sep Feestartikelen, Molenstraat 38 of Hifi-Studio
Iman Dane, Nieuwe Markt 67.

Telefonisch is ook mogelijk 0165-551073.

Kosten €22,50. Jongeren t/m 15 jaar € 17,00, inclusief een
consumptie en programma.

Auf Wiedersehn!

Suiker en het zoete leven van Maria van Loon

Roosendaal Danst! 2023 opent de jubileumweek tgv het 10-jarig

bestaan, met de voorstelling Suiker en het zoete leven van Maria
van Loon. De dochter van Emile van Loon, van het gelijknamige

park, is de muze van deze voorstelling.

Een artistiek team van Gouden Dans werkt al sinds het voorjaar
met ruim 50 oudere amateurs uit Roosendaal, aan de verbeelding
van het leven van Maria in muziek, dans, zang, beeld, fotografie én
objecten.

In de corridor van Museum Tongerlohuys is een fototentoonstelling
ingericht van het maakproces van deze voorstelling.

Voorstelling: Zondagmiddag 17 september.
Kaartverkoop: www.dekringroosendaal.nl
Meer informatie: www.roosendaal-danst.nl

Het entreeticket geeft tot 1-11-2023 gratis toegang tot Museum
Tongerlohuys.

17

Antenne september 2023

C W 00 N O s, =

- emd ed
N =

Oplossing puzzel: Hooimaand

18

8

9 10

11

12

13

14

=

©www.puzzelpro.nl

d

b




KBO-Roosendaal

Antenne september 2023

Horizontaal:

- 1 kneedbare massa; op deze plaats; manchet

- 2 eerste man; daad van agressie; riv. in Duitsland

- 3 via; Schotse stam; grondstof voor linnen; eigenwaarde

- 4 reisdeken; mestvocht; deel v.e. molecule

- 5 bakruimte; spinnenweb; overgeleverd verhaal

- 6 knock-out; verdriet; samenzang; geleedpotig dier

- 7 stuk grond; zeevogel; splitsing

- 8 rooms-katholiek; geluid v.e. ezel; Nederlander; kauwtje;
zo-even

- 9 kloosterzuster; centrale deel; boksterm; aanwijzend vnw

- 10 Engels bier; veeleer; aan de zijkant

- 11 koningstitel; soort hert; eikschiller; scheepstouw

- 12 een weinig; lengtemaat; in het jaar; niet parkeren.

Verticaal:

- 1 nagerecht; kaartspel; rijstgerecht

- 2 verheven stand; deel v.h. bestek; brandstof

- 3 vrouw van Abraham; soort fee; langzaam

- 4 tot en met; bioscoop; vangwerktuig

- 5 paling; landweg met bomen; lerland

- 6 omheining; bladnerf; nauwe opening

- 7 intiem; zandheuvel; boerenbezit

- 8 en volgende; deel van Gelderland; mannelijk persoon
- 9 moerasvogel; al; zwaardwalvis

- 10 snotjongen; schoolvak

- 11 windrichting; riv. in Spanje; botervat

- 12 muziektempel; olienootje; Japans bordspel

- 13 muzieknoot; vrouwelijke godheid; vergen

- 14 mensenmassa; nauwe doorgang; kleine aanwijzing.
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QoqgoDans+
Dansen en bewegen op muziek voor senioren.

Kom geheel vrijblijvend een gratis proefles volgen in onze
mooie studio in het Cultuurhuis Bovendonk te Roosendaal!

QogoDans+ biedt lessen aan waarin verschillende dansstijlen aan
bod komen op allerlei soorten muziek.

De les is voor iedereen toegankelijk , met of zonder danservaring,
mannen en vrouwen.

De lesinhoud is dynamisch, gevarieerd en gelijk te volgen.

Het plezier van bewegen staat bij QogoDans+ voorop!

De lessen worden gegeven in de dansstudio van QoqoDans en
starten va 4 september. De studio bevindt zich in het Cultuurhuis,
Bovendonk 111, lokaal 1.11.

Lesdagen:

Dinsdag 13.15-14.15 uur (vol)

Donderdag 10.00-11.00 uur en 11.00-12.00 uur

Vrijdag 10.30-11.30 uur

De docente Raquel de la Fuente studeerde in 2001 af aan de
Rotterdamse dansacademie en is sindsdien actief in het dansveld
als docent en choreografe.

In de lessen Qoqo+ combineert Raquel haar jarenlange
danservaring met de kennis van de SIM methode en heeft daarbij
een dansmethode ontwikkeld voor senioren.

Meer informatie: www.qogodans.nl of mail of bel naar:
gogodans@gmail.com - 0638031520

In memoriam

Wij kregen het bericht dat Zr. Francesco is overleden.

Zij was betrokken bij de oprichting van de bezoekgroep en was
jarenlang wijkvertegenwoordiger voor de zusters. Ook daarna
bleef zij nog jaren een zeer betrokken lid van KBO-Roosendaal.
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KBO-Roosendaal

Informatie over de leden:

Zij die ons ontvielen:

Zr. Francesco Passier

Zr. Jerome Blom

Zr. Germaine Eppink

Zr. Vincenta Broekman

Mw. W. Vogelaars - van Pul

Hr. L.M. Lambregts

Hr. J.R. Hamers

Hr. J.J. Mossel

Mw. J. Maas - van Lisdonk

Mw. |. Kuijt

Mw. C. Meuldijk - Raats

Mw. J.A.J. Dekkers - Ermen

Mw. T.E.M. van der Zand - van Broekhoven
Dat zij mogen rusten in vrede

Nieuwe leden:

Mw.W.J.F. Claerhoudt - Lemmens
Mw. M.J.W. Tirions

Hr. C. Kramer

Mw. |.A. Tiggelaar - Miedema
Mw. A. Zacht - van Vugt

Mw. A.F. Notenboom

Hr. A. de Wijze

Mw. J.J.M. Ambags

Mw. M.E.D. den Boer

Mw. J.P.J. Koens - Verkuijl
Hr. A. de Bot

Hr. L.C. Tamboer

Mw. A. Tamboer - van Poppel
Hr. H. Fronczek

Mw. M.L. Reek

Hr. A.F. Leeflang

Mw. J. Leeflang

Hr. L.G. Gerrichhauzen

Mw. B.M.E. Gerrichhauzen - van Leijenhorst
Hr. N. Kamp

Antenne september 2023

Wat biedt de KBO mij als lid?

21 22

Mogelijkheid tot deelname aan een voor u
gunstige collectieve ziektekostenverzekering.

Maandelijkse informatie via de bladen ANTENNE en ONS!
Speciale informatie gericht op ouderen en vitale senioren.

Deelname aan door KBO Reizen georganiseerde dagreizen
tegen gunstige prijzen.

Maandelijkse activiteiten en bijeenkomsten, zoals jeu-de
boules, fietstochten, toneel, zang, dans en bingo.

Deelname aan Dynamictennis, Aqua-aerobic, Zumba,
Walking Footbal, Vitaal Fit.

Jaarlijks een uitbundige Sinterklaas- en uitgebreide
Adventsviering.

Mogelijkheid tot deelname aan diverse commissies,
werkgroepen of bestuursfunctie binnen de vereniging.

Hulp en advies bij uw belastingaangifte.
Voordelige aanbiedingen en kortingen als KBO-lid.

Als senior samen met vele leden van KBO Roosendaal
actief te blijven.

Lage contributie per jaar, in 2023 € 23,25 p.p. bij
automatische incasso.



KBO-Roosendaal

Antenne september 2023

Hoe word ik lid van de KBO ???

Aanmeldingsformulier / of via website '

Naam en voorletters S RPPPPPPPPPPPIRY {1V /A VA
Geboortedatum
Naam en voorletters
Geboortedatum

Adres/huisSNUMMEr 1 L
Postcode/woonplaats  :.............. TP

Telefoonnummer SO T T
E-mailadres
Wil/willen graag lid worden per @ ........c.cooeviiiiiniinnn. (datum)

Ik/wij ben/zijn : O gehuwd, O samenwonend, O alleenstaand

Plaats........cccooeiiiiiiiii. Datum: ...

Inzenden naar:

Ledenadministratie: KBO-Roosendaal
Wouwseweg 9, 4703 BK Roosendaal
tel. 06-11067913
website: www.kbo-roosendaal.nl

Na ontvangst van uw aanmeldingsformulier zal door een van onze

wijkvertegenwoordigers contact met u worden opgenomen ter
verdere afwerking.
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Informatie voor de leden

Ouderenadyviseurs

Dhr. B. Aanraad tel.
Dhr. A. Jacobs tel.
Dhr. F. Peeters tel.
Dhr. W. Maas tel.

Thuisadministrateurs

Dhr. A. Jacobs tel.
Dhr. A. van Hoof tel.
Dhr. B. Aanraad tel.

Belastingadviseurs

Dhr. J. Schenk tel.
Dhr. B. Aanraad tel.
Dhr. A. van Hoof tel.
Dhr. J. Pietjouw tel.
Dhr. A. Jacobs tel.
Dhr. J. Voeten tel.

Cliéntondersteuning

Dhr. B. Aanraad tel.
Dhr. W. Maas tel.
Mevr. M van den Hout tel:
Bezoekgroep:

Mevr. N. Mouwen tel.

KBO-Reizen Roosendaal
Dhr L. Openeer tel.

Secretariaat

0165-561785
0165-552457
0165-553038
0165-504562

0165-552457
0165-529271
0165-561785

06-24785410
06-21298167
0165-529271
06-53129505
0165- 552457
06-40143539

0165-561785
0165-504562
06-24785889

0165-542196

06-25027853

—

Wouwseweg 9, 4703 BK Roosendaal
Telefoon 06-11067913
E-mail: secretaris.kbo.roosendaal@gmail.com

Website: www.kbo-roosendaal.nl

Bankrekeningnummer KBO-Roosendaal NL74RABO0174390076
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